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نظرة عامة على الدورة:

تم تصميم هذه الدورة خصيصًا للمهنيين الذين يسعون لاكتساب المعرفة الأساسية والمهارات في مجال السلامة من الحرائق

والوقاية منها. خلال مدة هذه الدورة، سيكتسب المشاركون خبرة في التدابير الأساسية على مكافحة الحرائق، وتقنيات الوقاية من

الحرائق، واكتساب المعرفة في مفاهيم الاشتعال وانتشار الحريق. يتم التركيز بشكل خاص على السلامة من الحرائق في المباني،

مستعرضين تفاصيل طرق إطفاء الحرائق.

الجمهور المستهدف:

مديرو السلامة•

منسقو المنشآت•

المهنيون في الموارد البشرية•

مسؤولو الامتثال•

مديرو المباني•

ممثلو الصحة والسلامة•

الأقسام المستهدفة:

الموارد البشرية•

إدارة المنشآت•

الامتثال والسلامة•

العمليات•

الصحة والسلامة•



القطاعات المستهدفة:

الرعاية الصحية•

التعليم•

التصنيع •

الضيافة•

التجزئة•

الهيئات الحكومية وما في حكمها•

أهداف الدورة:

في نهاية هذه الدورة سيتمكن المشاركون من:

فهم أساسيات تقنيات مكافحة الحرائق•

تنفيذ تقييم المخاطر من الحريق بفعالية•

إتقان استراتيجيات مكافحة الحرائق•

تطوير مهارات السلامة من الحرائق والإخلاء•

منهجية التدريب:

تستخدم الدورة مزيجًا من أساليب التدريب للتوافق مع أنماط الفهم المتنوعة. تبدأ الدورة بجلسات تفاعلية حيث يتم مناقشة

السيناريوهات الواقعية، مما يعطي المشاركين فهمًا عمليًا للسلامة من الحرائق في المباني وتقنيات الوقاية من الحرائق.

الأنشطة الجماعية ودراسات الحالة جزء لا يتجزأ، مع التركيز على مهارات مكافحة الحرائق والامتثال للسلامة من الحرائق، مما يسمح

للمشاركين بتطبيق معرفتهم في بيئات محاكاة.

أدوات الدورة:

كتيب شامل عن الدورة•

دراسات حالة حول تقنيات الوقاية من الحرائق•

قوائم تحقق لإجراءات السلامة من الحرائق وسلامة المواد القابلة للاشتعال•

دليل علمي حول المواد المثبطة للحرائق والعناية بمعدات مكافحة الحرائق•



محتوى الدورة:

اليوم الأول: أساسيات علم الحرائق والسلامة

 مقدمة في كيفية بدء الحرائق وديناميكيات الحريق الأساسيةالموضوع 1:•

 تحليل تراكم الحريق وسلوكهالموضوع 2:•

 فهم الاشتعال وخصائص الحريقالموضوع 3:•

 انتشار الحريق في المباني: آليات وعوامل مؤثرةالموضوع 4:•

 فحص انتشار الحريق من مبنى إلى مبنىالموضوع 5:•

 مناقشة المفاهيم الرئيسية في علم الحرائق وسلامة المبانيالمراجعة:•

اليوم الثاني: أسباب الحريق وتدابير الوقاية

أسباب الحريق: الأنواع والتأثيراتالموضوع 1: •

 حشوات القنابل الحارقة والقنابل الذرية: فهم المخاطرالموضوع 2:•

 الاحتياطات العملية للوقاية من الحرائق في مختلف الإعداداتالموضوع 3:•

 دور المواد المثبطة للحرائق في منع الحرائقالموضوع 4:•

 أهمية الأجهزة البسيطة لمكافحة الحرائق للسلامةالموضوع 5:•

 مراجعة أسباب الحرائق وتقنيات الوقايةالمراجعة:•

اليوم الثالث: الهروب من الحريق، الإنقاذ، والسلامة

 استراتيجيات الحماية الشخصية في حالات الطوارئ الناجمة عن الحرائقالموضوع 1:•

 خطط الهروب الفعالة من المباني المحترقةالموضوع 2:•

 عمليات الإنقاذ: المبادئ العامة والتقنياتالموضوع 3:•

 البحث في المبنى والغرفة أثناء عمليات الإنقاذ من الحرائقالموضوع 4:•

 تقنيات نقل شخص فاقد الوعي إلى مكان آمنالموضوع 5:•

 تحليل سيناريوهات الهروب من الحريق والإنقاذالمراجعة:•



اليوم الرابع: معدات مكافحة الحرائق وإدارتها

 نظرة عامة على معدات مكافحة الحرائق لمختلف الإعداداتالموضوع 1:•

 تخصيص أجهزة مكافحة الحرائق للمنازل والأعمال الصغيرةالموضوع 2:•

 الصيانة والعناية بمعدات مكافحة الحرائقالموضوع 3:•

 استخدام دلاء الماء والرمل، والمضخة اليدوية، والمطفئات الكيميائيةالموضوع 4:•

 تكييف استراتيجيات مكافحة الحرائق لأنواع مختلفة من الحرائقالموضوع 5:•

 رؤى عملية في إدارة معدات مكافحة الحرائقالمراجعة:•

اليوم الخامس: تقنيات مكافحة الحرائق المتقدمة والتدريب

 التعامل مع الحرائق الناتجة عن الوسائل الحارقة مثل المغنيسيوم والفوسفورالموضوع 1:•

 القيادة والعمل الجماعي في سيناريوهات مكافحة الحرائقالموضوع 2:•

 إدارة عمليات مكافحة الحرائق في ظروف نقص الماءالموضوع 3:•

 ضمان إطفاء الحرائق بشكل كامل ومنع الاشتعال مجددًاالموضوع 4:•

 التطبيق العملي على استخدام مضخة الركبالموضوع 5:•

 مراجعة مهارات مكافحة الحرائق والاستعداد لسيناريوهات العالم الحقيقيالمراجعة:•

كيف تختلف هذه الدورة عن دورات مكافحة الحرائق الأخرى:

تتميز الدورة بتغطيتها الشاملة للمعرفة النظرية والمهارات العملية. على عكس الدورات الأخرى، تتعمق في أسباب الحرائق

والوقاية منها، بما في ذلك المواضيع المتخصصة مثل حرائق المغنيسيوم والفوسفور. هذه الدورة لا تجهز المشاركين بمهارات

أساسية في مكافحة الحرائق فحسب، بل تؤكد أيضًا على السلامة من الحرائق في أوقات السلم، مما يجعلها ذات صلة

بالسيناريوهات اليومية. تسليط الضوء على تدابير السلامة من الحرائق للعاملين في مجال الرعاية الصحية والسلامة من الحرائق

للمدارس والمؤسسات التعليمية. ما يميز هذه الدورة حقًا هو تركيزها على القيادة وديناميكيات الفريق في مكافحة الحرائق، مما

يعزز الانضباط في مكافحة الحرائق والعمل الجماعي.


