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نظرة عامة على الدورة:

هذه الدورة مصممة بعناية للمهنيين الذين يسعون إلى تعميق فهمهم لامتثال "OSHA" وسلامة مكان العمل وإنشاء وتنفيذ

برامج الأمان. بواسطة مزيج من الممارسات على الامتثال لـ "OSHA" والتصديق والتطبيقات العملية، تقدم هذه الدورة فرصة فريدة

لإتقان لوائح "OSHA" والاستعداد للتفتيش وتخطيط الإجراءات الطارئة والكثير غير ذلك. سواء كان الأمر يتعلق بالتنقل في الإطار

التاريخي لـ "OSHA"، أو فهم حقوق العمال وأصحاب العمل, تغطي هذه الدورة كل شيء. سيتقن المشاركين كيفية تطوير برامج

أمان قوية، بما في ذلك الوقاية من الحرائق، والتواصل بشأن المخاطر، وإجراءات الإغلاق والتأمين، واستخدام معدات الحماية

 .PPE الشخصية

الجمهور المستهدف:

مديرو السلامة•

مسؤولو الامتثال•

مديرو المرافق•

المحترفون في مجال الموارد البشرية•

المدراء التشغيليين •

الأقسام المستهدفة:

الموارد البشرية•

العمليات•

إدارة المرافق•

القطاعات المستهدفة:

الترفيه•

التصنيع والإنتاج•

الرعاية الصحية•

الهيئات الحكومية وما في حكمها•



أهداف الدورة:

في نهاية هذه الدورة سيتمكن المشاركون من:

الاستعداد لتفتيشات "OSHA" والتنقل خلالها بثقة.•

تطوير وتنفيذ برامج أمان شاملة.•

فهم وتطبيق معايير "OSHA" على سيناريوهات مكان العمل.•

تعزيز سلامة مكان العمل باستخدام خطط الإجراءات الطارئة والوقاية من الحرائق بشكل فعال.•

استخدام إجراءات التواصل بشأن المخاطر والإغلاق والتأمين بشكل فعال.•

منهجية التدريب:

تستخدم الدورة نهج تدريب ديناميكي وتفاعلي يجمع بين دراسات الحالة والعمل الجماعي والجلسات التفاعلية والتغذية الراجعة من

العالم الحقيقي. سيشارك المشاركون في تجارب عملية، تعكس أحدث الاتجاهات واللوائح في مجال سلامة مكان العمل. بواسطة

الأنشطة الغامرة والتطبيقات العملية، سيكتسب المشاركين فهمًا عميقًا لمتطلبات "OSHA" وتطوير برامج الأمان واستراتيجيات

التواصل والتنفيذ الفعالة.

أدوات الدورة:

دليل الامتثال لـ "OSHA" والتحديثات•

الوصول إلى وحدات تدريب السلامة على "OSHA" عبر الإنترنت•

قوائم التحقق والقوالب لتطوير برامج الأمان•

دليل تخطيط الإجراءات الطارئة والوقاية من الحرائق•

•PPE دليل اختيار معدات الحماية الشخصية



محتوى الدورة:

"OSHA" اليوم الأول: فهم أساسيات

 التاريخ والغرض من "OSHA"الموضوع 1:•

 نظرة عامة على حقوق ومسؤوليات أصحاب العمل والموظفينالموضوع 2:•

 التنقل في برامج "OSHA" الفيدرالية مقابل الولائيةالموضوع 3:•

 دور "OSHA" في سلامة المؤسساتالموضوع 4:•

 رؤى أساسية من مبادئ "OSHA" الأساسية.المراجعة:•

"OSHA" اليوم الثاني: الاستعداد لتفتيشات

 التفتيش وما يمكن توقعهالموضوع 1:•

 تحديد ومعالجة الانتهاكات الشائعةالموضوع 2:•

 عملية الاستشهاد والاستئنافالموضوع 3:•

 أفضل الممارسات "OSHA" في مكان العملالموضوع 4:•

 استراتيجيات للاستعداد لتفتيشات "OSHA".المراجعة:•

اليوم الثالث: تطوير برامج الأمان الفعالة

 إنشاء إطار عمل لبرنامج الأمانالموضوع 1:•

 خطط العمل الطارئ والوقاية من الحرائقالموضوع 2:•

 معايير التواصل بشأن المخاطرالموضوع 3:•

 تنفيذ إجراءات الإغلاق والتأمينالموضوع 4:•

 بناء برامج أمان قوية.المراجعة:•



اليوم الرابع: معايير السلامة والمعدات

 تقنيات حماية الآلاتالموضوع 1:•

 السلامة الكهربائيةالموضوع 2:•

 سلامة السلالم ومعدات الحماية الشخصية PPEالموضوع 3:•

 دمج معايير السلامة في العمليات اليومية.المراجعة:•

اليوم الخامس: تعظيم فعالية برامج الأمان

 تنظيم وتعزيز برامج الأمانالموضوع 1:•

 استخدام خدمات استشارات "OSHA"الموضوع 2:•

 توثيق التفتيش والتدريب على السلامةالموضوع 3:•

 الوصول إلى موارد "OSHA" الحكومية والامتثالالموضوع 4:•

 الاستفادة من الموارد للتحسين المستمر في برامج الأمان.المراجعة:•

كيف تختلف هذه الدورة عن دورات "OSHA" الأخرى:

على عكس الدورات الأخرى، تقدم الدورة استكشاف عميق للوائح "OSHA"، مصمم خصيصًا لقطاعات متنوعة، يشمل نهجنا أدوات

واستراتيجيات عملية لتنفيذ برامج أمان فعالة. يكتسب المشاركون خبرة عملية، مما يعدهم لمواجهة التحديات الواقعية بثقة وخبرة.

تتميز هذه الدورة بتقديم رؤى قابلة للتنفيذ.


