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دورة إجراءات التعقيم والتطهير في المنشآت الصحية هي دورة تأسيسية لمدة أسبوع للعاملين في التمريض وإعادة معالجة

الأجهزة والخدمات السريرية والوقاية من العدوى، ويغادر المشاركون ومعهم حزمة ضبط إعادة معالجة الأجهزة الطبية. تعالج

الدورة مخاطر انتقال العدوى عبر تصنيف سبولدينغ ومسار إزالة التلوث والتنظيف والتطهير عالي المستوى والتعقيم بالبخار ومراقبة

دورات التعقيم وتتبع الأحمال. يضع أجايل للتدريب التعقيم والتطهير في سياق سلامة الأجهزة القابلة لإعادة الاستخدام.

الفئة المستهدفة

الفرق المسؤولة عن تداول الأجهزة القابلة لإعادة الاستخدام عند نقطة الرعاية•

العاملون المسؤولون عن إزالة التلوث ومعالجة الأدوات المعقمة•

الفرق المسؤولة عن الدعم السريري وتجهيز غرف الإجراءات•

الوظائف المسؤولة عن الوقاية من العدوى وضبط الجودة•

المشرفون المسؤولون عن الخدمات البيئية وسلامة المواد الكيميائية•

المديرون المسؤولون عن تنسيق الخدمات ومراجعة الأداء•

تفترض الدورة مشاركة الحاضرين في تداول الأجهزة أو التنظيف أو الجودة أو الإشراف التشغيلي، ولا تشمل التحقق الهندسي

المستقل أو التشخيص الميكروبيولوجي المتخصص.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تدعم الدورة الإدارات والمؤسسات التي تتعامل مع الأجهزة الصحية القابلة لإعادة الاستخدام أو تراقب سلامة معالجتها.

المستشفيات ومراكز جراحة اليوم الواحد•

العيادات وخدمات الرعاية المتنقلة•

مرافق طب الأسنان والتشخيص•

إدارات الخدمات المعقمة والمعالجة المركزية•

خدمات الرعاية طويلة الأجل وإعادة التأهيل•

إدارات الجودة والوقاية من العدوى•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تطبيق تصنيف مخاطر العدوى لاختيار مسار إعادة المعالجة المناسب•

استخدام ضوابط العناية عند نقطة الاستخدام والنقل والتنظيف والفحص•

بناء إجراءات موثقة للتطهير والتعقيم وفق تعليمات المصنع•

تحليل أدلة المراقبة الميكانيكية والكيميائية والبيولوجية قبل تحرير الحمل•

تقييم سلامة التغليف والتتبع والتخزين والحاجز المعقم•

تشخيص الانحرافات والمخاطر المهنية وترتيب أولويات التصعيد•

جدول الدورة

اليوم 1: الأسس والقرارات المبنية على المخاطر

خريطة مخاطر تصنيف سبولدينغ•

مسار قرار التنظيف والتطهير والتعقيم•

قائمة تحقق مراجعة تعليمات المصنع•

مصفوفة حدود الأدوار في إعادة معالجة الأجهزة•

خريطة تدفق إزالة التلوث والمناطق•

اليوم 2: العناية عند نقطة الاستخدام وضبط التنظيف

قائمة تحقق التنظيف الأولي عند نقطة الاستخدام•

دليل حاويات الجمع والنقل الآمن•

منهج تفكيك الأجهزة وفحصها•

ورقة ضبط التنظيف اليدوي والآلي•

مراجعة التحقق من التنظيف وبقايا التلوث•



اليوم 3: إجراءات التطهير والتعقيم

مصفوفة اختيار التطهير عالي المستوى•

سجل زمن التلامس مع المطهر الكيميائي•

دليل ترتيب حمل التعقيم بالبخار•

أداة قرار التعقيم منخفض الحرارة•

فحص جودة التغليف والبطاقات التعريفية•

اليوم 4: المراقبة والتتبع وضمان العملية

سجل المراقبة الميكانيكية والكيميائية والبيولوجية•

سجل تتبع الحمل وتحريره•

تدقيق التخزين وسلامة الحاجز المعقم•

فحص التعرض المهني والسلامة الكيميائية•

متعقب تصعيد الانحرافات والإجراءات التصحيحية•

اليوم 5: ممارسة إعادة المعالجة

تمرين مقترح: قرارات تصنيف سبولدينغ•

تمرين مقترح: مراجعة تدفق إزالة التلوث•

تمرين مقترح: مراقبة الدورة وتحرير الحمل•

تمرين مقترح: مراجعة الحوادث والتتبع•

التمرين الختامي: حزمة ضبط إعادة معالجة الأجهزة الطبية•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة من بيئات الرعاية السريرية ومعالجة الأدوات والخدمات المساندة.

نشاط مقترح: تصنيف أجهزة قابلة لإعادة الاستخدام وتبرير مستوى إعادة المعالجة المطلوب.•

نشاط مقترح: رسم تدفق أحادي الاتجاه لإزالة التلوث وتحديد مخاطر التلوث المتبادل.•

نشاط مقترح: مراجعة سجلات المراقبة واتخاذ قرار تحرير الحمل مع بناء سجل تتبع.•

نشاط مقترح: التحقيق في مؤشر فاشل وإعداد إجراءات تصحيحية ومسار تصعيد.•



الأسئلة الشائعة

هل تغطي دورة التعقيم والتطهير التحقق الهندسي من أجهزة التعقيم؟

لا، تركز دورة التعقيم والتطهير على الضوابط التشغيلية وأدلة المراقبة والتوثيق والتصعيد، ولا تحل محل التحقق الهندسي

المتخصص.

هل تقتصر دورة التعقيم والتطهير على إدارات الخدمات المعقمة في المستشفيات؟

لا، تنطبق مبادئ التعقيم والتطهير على المستشفيات والعيادات ومرافق طب الأسنان والرعاية المتنقلة وغيرها من البيئات التي

تعيد معالجة الأجهزة الصحية.

هل تعالج دورة التعقيم والتطهير كلا من التطهير الكيميائي والتعقيم بالبخار؟

نعم، تقارن دورة التعقيم والتطهير بين الاختيار المبني على المخاطر وزمن التلامس وترتيب الأحمال والمراقبة والتداول الآمن

لمختلف الطرق.

هل تشمل دورة التعقيم والتطهير ممارسة التوثيق والتدقيق؟

نعم، تشمل دورة التعقيم والتطهير أنشطة مقترحة لسجلات المراقبة وتحرير الأحمال والتتبع وتدقيق تدفق العمل وتخطيط

الإجراءات التصحيحية.

الخاتمة

يغادر المشاركون ومعهم حزمة ضبط إعادة معالجة الأجهزة الطبية التي تجمع قرارات التصنيف والتنظيف والتطهير والتعقيم

والمراقبة والتتبع. تجعل الحزمة الأدلة والمسؤوليات والانحرافات قابلة للمراجعة عبر دورة الجهاز. وتدعم تنسيق العمل بين الرعاية

السريرية والمعالجة المركزية والوقاية من العدوى والجودة والخدمات المساندة.


