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الدورة المتقدمة لمكافحة العدوى في رعاية حديثي الولادة والأطفال هي دورة لمدة أسبوع للفرق السريرية ووظائف الوقاية

والجودة والخدمات البيئية والمختبرات وقادة الوحدات، ويغادر المشاركون ومعهم حزمة ضمان مكافحة العدوى لحديثي الولادة

والأطفال. تعالج الدورة مخاطر انتقال العدوى المرتبطة بالعمر من خلال نظافة اليدين وسلامة الأجهزة والعزل والتجميع والترصد

والاستجابة للفاشيات والتدقيق والحوكمة. يقدم أجايل للتدريب مكافحة العدوى لحديثي الولادة والأطفال كنظام يربط الممارسة

السريرية بإدارة الوحدة المسؤولة.

الفئة المستهدفة

الوظائف المسؤولة عن الرعاية السريرية لحديثي الولادة والأطفال•

الفرق المسؤولة عن الوقاية من العدوى وترصد العدوى المرتبطة بالرعاية الصحية•

العاملون المسؤولون عن الجودة وسلامة المرضى والحوكمة السريرية•

الخدمات المسؤولة عن النظافة البيئية وضبط المعدات القابلة لإعادة الاستخدام•

وظائف المختبر الداعمة لتحديد الكائنات والتحقيق في الفاشيات•

قادة الوحدات المنسقون للتوظيف والزوار والتصعيد والتحسين•

تفترض الدورة أن المشاركين يديرون الرعاية أو الوقاية أو الترصد أو الخدمات الداعمة أو الحوكمة في بيئات حديثي الولادة

والأطفال، ولا تشمل التشخيص أو وصف العلاج أو التدريب التمهيدي العام لمكافحة العدوى.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تدعم الدورة الإدارات والمؤسسات المسؤولة عن خدمات صحة الطفل الآمنة وضبط مخاطر العدوى.

وحدات حديثي الولادة والأطفال في المستشفيات•

خدمات صحة الطفل المتنقلة والرعاية النهارية•

إدارات الوقاية من العدوى والجودة•

المختبرات السريرية وخدمات التشخيص•

الخدمات البيئية وفرق مرافق الرعاية الصحية•

مؤسسات الصحة العامة والتعليم الصحي•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تحليل مسارات انتقال العدوى ومواطن الضعف المرتبطة بالعمر•

تطبيق ضوابط نظافة اليدين والعزل والتجميع والزوار•

بناء ضمانات للقساطر والأجهزة والتغذية والأدوية والمعدات•

استخدام إشارات الترصد للتحقيق في التجمعات والفاشيات•

تقييم الضوابط البيئية والتدقيق والملاحظات للعاملين•

ترتيب إجراءات الحوكمة حسب أدلة المخاطر والأداء•

جدول الدورة

اليوم 1: نظم المخاطر المرتبطة بالعمر

خريطة مسارات انتقال العدوى لحديثي الولادة والأطفال•

ملف مخاطر عمر الحمل وسلامة الجلد•

مصفوفة تطبيق الاحتياطات القياسية•

أداة ملاحظة نظافة اليدين وتقديم الملاحظات•

خطة التواصل بشأن مخاطر الأسرة والزوار•

اليوم 2: الأجهزة وعمليات الرعاية

حزمة إدخال الخط المركزي وصيانته•

•PICC مراجعة ضرورة القسطرة السرية وقسطرة

قائمة تحقق ضبط التعامل مع أجهزة التنفس•

تدقيق سلامة منطقة تحضير الأدوية•

خريطة ضبط تحضير تغذية الرضع•



اليوم 3: العزل والضبط البيئي

مصفوفة قرار الاحتياطات المبنية على طرق الانتقال•

خوارزمية وضع المرضى والعزل والتجميع•

مسار احتياطات العدوى التنفسية والتلامسية•

شبكة مسؤوليات تنظيف المعدات المشتركة•

تدقيق بيئي للأسطح كثيرة اللمس•

اليوم 4: الترصد والحوكمة

لوحة ترصد العدوى المرتبطة بالرعاية الصحية•

مسار اكتشاف التجمعات والتحقيق في الفاشيات•

خريطة تواصل التصعيد بين المختبر والوحدة•

ميثاق حوكمة مكافحة العدوى متعدد التخصصات•

متعقب التدقيق والملاحظات والإجراءات التصحيحية•

اليوم 5: ممارسة مكافحة العدوى المتكاملة

تمرين مقترح: مراجعة مسار الانتقال والضوابط•

تمرين مقترح: تقييم موثوقية حزمة الأجهزة•

تمرين مقترح: محاكاة قرار العزل والتجميع•

تمرين مقترح: تدريب التصعيد والتواصل أثناء الفاشية•

التمرين الختامي: حزمة ضمان مكافحة العدوى لحديثي الولادة والأطفال•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة مبنية على وحدات حديثي ولادة وأجنحة أطفال وخدمات متنقلة ومواقف دعم تشخيصي افتراضية.

نشاط مقترح: رسم مخاطر الانتقال المرتبطة بالعمر واختيار ضوابط المرضى والأسر والعاملين والمعدات والبيئة.•

نشاط مقترح: تقييم عمليات الخطوط والأجهزة باستخدام مراجعات الضرورة وضوابط الصيانة ومعايير التصعيد.•

نشاط مقترح: التحقيق في تجمع عدوى افتراضي باستخدام أدلة الترصد والمختبر ووضع المرضى والتواصل.•

نشاط مقترح: بناء حزمة تدقيق وحوكمة تربط النتائج والمسؤولين والملاحظات والإجراء التصحيحي والمتابعة.•



الأسئلة الشائعة

لمن تناسب دورة مكافحة العدوى المتقدمة لحديثي الولادة والأطفال، وما الذي تفترضه؟

تناسب الدورة الوظائف السريرية والوقائية والجودة والمختبرات والخدمات البيئية وقيادة الوحدات، وتفترض مسؤولية حالية عن

خدمات صحة الطفل أو نظم مخاطر العدوى، ولا تمنح صلاحية العلاج السريري.

كيف تختلف مكافحة العدوى لحديثي الولادة والأطفال عن التدريب العام لمكافحة العدوى لدى

البالغين؟

تراعي مكافحة العدوى لحديثي الولادة والأطفال عدم نضج المناعة والجلد والاحتياجات النمائية وصغر الأجهزة ووجود الأسرة

والمعدات المشتركة وعمليات التغذية وعبء الفيروسات التنفسية وقرارات العزل المرتبطة بالعمر.

كيف تستخدم وحدات حديثي الولادة والأطفال ترصد العدوى؟

تجمع الوحدات إشارات الحالات المحددة وبيانات استخدام الأجهزة ونتائج المختبر ومواقع المرضى وأنماط التعرض واتجاهات الأداء

لاكتشاف التغير والتحقيق في التجمعات وتصعيد المخاوف والتحقق من الإجراء التصحيحي.

ما الضوابط التي تدعم العزل والتجميع الآمن في رعاية الأطفال؟

يعتمد العزل والتجميع الآمن على المتلازمة وخطر الانتقال ووضع المرضى والفصل المكاني والمعدات المخصصة ومعدات

الوقاية المناسبة وتواصل الأسرة وضبط الحركة وإعادة التقييم مع تغير المعلومات السريرية والمخبرية.

الخاتمة

يغادر المشاركون ومعهم حزمة ضمان مكافحة العدوى لحديثي الولادة والأطفال التي تربط خرائط المخاطر وضوابط الأجهزة

وقرارات العزل والتدقيق البيئي والترصد وتصعيد الفاشيات والحوكمة. تمنح الحزمة الفرق بنية مشتركة لإدارة الوقاية بين الوظائف

السريرية والداعمة. وتعزز إمكانية التتبع من ملاحظات نقطة الرعاية إلى الإجراء التصحيحي ومراجعة القيادة.


