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دورة متقدمة في الوقاية من العدوى ومكافحتها في غرف العمليات مدتها أسبوع لمديري غرف العمليات وطاقم تمريض الفترة

المحيطة بالجراحة ومسؤولي الوقاية من العدوى ومنسقي الخدمات المعقمة وفرق الجودة والعمليات الصحية، ويعود

المشاركون بحزمة ضبط الوقاية من العدوى في غرف العمليات. يطبق المشاركون تقييم مخاطر العدوى في المسار الجراحي،

والممارسة المعقمة، وضبط تقسيم المناطق وحركة الأفراد، والتنظيف البيئي، وترصد عدوى موضع الجراحة، والتدقيق بالملاحظة

المباشرة. تقدم أجايل للتدريب الوقاية التشغيلية من العدوى في غرف العمليات.

الفئة المستهدفة

الفرق المسؤولة عن حوكمة غرف العمليات وسلامة سير العمل•

الوظائف المسؤولة عن التمريض في الفترة المحيطة بالجراحة والممارسة المعقمة•

الفرق المسؤولة عن ملاحظة الوقاية من العدوى والتغذية الراجعة•

الوظائف المسؤولة عن تنسيق الإمداد المعقم وتدفق الأدوات•

القيادات المسؤولة عن ضمان الجودة وتصعيد مسائل المرافق•

تفترض الدورة ممارسة المشاركين لمهام العمليات الجراحية أو الوقاية من العدوى، ولا تشمل الترخيص السريري أو المشورة

العلاجية الجراحية أو الشهادات أو التفويض التنظيمي.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والقطاعات المسؤولة عن مكافحة العدوى في البيئات الجراحية.

غرف العمليات وخدمات الفترة المحيطة بالجراحة في المستشفيات•

عمليات جراحة اليوم الواحد والجراحة المتنقلة•

وظائف الوقاية من العدوى والجودة الصحية•

الخدمات المعقمة وتنسيق الإمدادات الجراحية•

المرافق والتهوية والخدمات البيئية•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيتمكن المشاركون من:

تحليل مخاطر العدوى في المسار الجراحي وغرف العمليات•

تطبيق ضوابط الممارسة المعقمة والمجال المعقم•

استخدام فحوص المناطق والحركة والزي والتنظيف والتهوية•

بناء ترتيبات الترصد والاستجابة للحوادث•

تقييم واجهات الأدوات والإمداد المعقم•

ترتيب نتائج التدقيق وإجراءات التحسين حسب الأولوية•

جدول الدورة

اليوم 1: مخاطر المسار الجراحي وحوكمة غرف العمليات

خريطة مخاطر العدوى في المسار الجراحي•

مصفوفة مسؤوليات ضبط غرف العمليات•

مراجعة واجهات ما قبل الجراحة وأثناءها وما بعدها•

مخطط تصعيد قرارات الوقاية من العدوى•

سجل جاهزية غرف العمليات والاستثناءات•

اليوم 2: الممارسة المعقمة والمجال المعقم

أداة ملاحظة تحضير اليدين الجراحي•

قائمة فحص زي غرف العمليات ومعدات الوقاية الشخصية•

خريطة ضبط التقنية المعقمة والمجال المعقم•

مراجعة واجهة تحضير الجلد والتغطية الجراحية•

سجل الاستجابة لخرق التقنية المعقمة•



اليوم 3: بيئة غرف العمليات والإمداد المعقم

خريطة تقسيم مناطق غرف العمليات وتدفق الحركة•

تدقيق التنظيف بين الإجراءات والتنظيف الختامي•

قائمة فحص تطهير المعدات غير الحرجة•

مراجعة واجهة إعادة معالجة الأدوات والتخزين المعقم•

سجل استثناءات التهوية والضغط والأبواب•

اليوم 4: الترصد والاستجابة للحوادث

ورقة تعريف ترصد عدوى موضع الجراحة•

لوحة قياسات العمليات والملاحظة•

أداة التحقق من إشارات العدوى ومراجعة الحالات•

خريطة تنسيق حوادث غرف العمليات والفاشيات•

سجل التغذية الراجعة والمعالجة والتحسين•

اليوم 5: ممارسة الوقاية من العدوى في غرف العمليات

تمرين مقترح: مراجعة مخاطر المسار الجراحي•

تمرين مقترح: ملاحظة الممارسة المعقمة•

تمرين مقترح: تدقيق البيئة والإمداد المعقم•

تمرين مقترح: قرارات الترصد والحوادث•

التمرين الختامي: حزمة ضبط الوقاية من العدوى في غرف العمليات•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة مع سيناريوهات افتراضية من المستشفيات وجراحة اليوم الواحد والخدمات المعقمة والمرافق.

نشاط مقترح: رسم مخاطر المسار الجراحي والمسؤوليات والواجهات ونقاط التصعيد.•

نشاط مقترح: ملاحظة تحضير اليدين والزي والتقنية المعقمة وضوابط المجال المعقم.•

نشاط مقترح: تدقيق الحركة والتنظيف والمعدات والإمداد المعقم واستثناءات التهوية.•

نشاط مقترح: التحقق من إشارات الترصد وتنسيق قرارات المعالجة والحوادث.•



الأسئلة الشائعة

لمن يناسب التدريب المتقدم على الوقاية من العدوى في غرف العمليات، وماذا يفترض؟

يناسب التدريب فرق تشغيل غرف العمليات والتمريض المحيط بالجراحة والوقاية من العدوى والخدمات المعقمة والجودة والبيئة

والمرافق. ويفترض خبرة عملية في الخدمات الجراحية أو الوقاية من العدوى، ولا يشمل الترخيص أو العلاج الجراحي أو الشهادات أو

التفويض التنظيمي.

كيف تختلف الوقاية من العدوى في غرف العمليات عن تدريب مكافحة العدوى السريري العام؟

تركز الوقاية من العدوى في غرف العمليات على المجال المعقم والتقنية المعقمة والزي الجراحي وتقسيم المناطق وحركة

الأفراد وتنظيف ما بين الإجراءات وواجهات الأدوات والهواء المنضبط وترصد موضع الجراحة، بينما يغطي التدريب العام بيئات رعاية

أوسع.

كيف تضبط الممارسة المعقمة وخرق المجال المعقم في غرف العمليات؟

تضبط الممارسة المعقمة وخرق المجال من خلال خطوات تحضير محددة وتوزيع الأدوار والملاحظة المباشرة وحدود المجال

المحمية والحركة المنضبطة والاكتشاف المبكر والإجراء التصحيحي الموثق والتغذية الراجعة للفريق.

كيف تراقب عمليات التنظيف والحركة والتهوية في غرف العمليات؟

تراقب من خلال مسؤوليات محددة وقوائم تنظيف بين الإجراءات وتنظيف ختامي وملاحظة الأبواب والحركة وضوابط المعدات

وسجلات استثناء الضغط أو تدفق الهواء ومسارات التصعيد وأدلة الإكمال.

كيف يدعم الترصد والتدقيق الوقاية من عدوى موضع الجراحة؟

يدعم الترصد والتدقيق الوقاية عبر تعريف الأحداث وقياسات العمليات والتحقق من الإشارات ومراجعة ملاحظات الممارسة وتحديد

فجوات الضبط وتكليف المعالجة وتبادل التغذية الراجعة وتتبع التحسين عبر المسار الجراحي.

الخاتمة

يعود المشاركون بحزمة ضبط الوقاية من العدوى في غرف العمليات التي تضم خرائط المسار وأدوات الملاحظة المعقمة وتدقيق

البيئة ومراجعات الإمداد المعقم وسجلات الترصد وترتيبات الحوادث وإجراءات التحسين. تربط الحزمة ممارسة غرف العمليات بالرقابة

القابلة للقياس. كما تساعد الفرق على تنسيق الوقاية عبر الأفراد والمساحات والمعدات والإمدادات وسير العمل الجراحي.


