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دورة متقدمة في الوقاية من العدوى ومكافحتها بوحدات غسيل الكلى مدتها أسبوع لمديري الوحدات وطاقم تمريض الكلى

ومسؤولي الوقاية من العدوى وقيادات خدمات الكلى وفرق الجودة والعمليات الصحية، ويعود المشاركون بحزمة ضبط الوقاية

من العدوى بوحدة غسيل الكلى. يطبق المشاركون ضوابط مخاطر انتقال العدوى في الغسيل، والممارسة المعقمة للوصول

الوعائي، وتطهير محطات الغسيل، وسلامة الحقن، وترصد عدوى غسيل الكلى، وأساليب التدقيق لتحسين التشغيل. تقدم أجايل

للتدريب الوقاية التشغيلية من العدوى في بيئات غسيل الكلى.

الفئة المستهدفة

الفرق المسؤولة عن تشغيل وحدات غسيل الكلى وضبط حركة المرضى•

الوظائف المسؤولة عن تمريض الكلى والعناية بالوصول الوعائي•

الفرق المسؤولة عن ملاحظة ممارسات الوقاية من العدوى والتغذية الراجعة•

القيادات المسؤولة عن حوكمة خدمات الكلى والتصعيد•

الوظائف المسؤولة عن قياس الجودة الصحية وتحسينها•

تفترض الدورة ممارسة المشاركين لمهام غسيل الكلى أو الوقاية من العدوى، ولا تشمل الترخيص السريري أو المشورة العلاجية أو

الشهادات أو التفويض التنظيمي.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والقطاعات المسؤولة عن تقديم غسيل الكلى الآمن ومكافحة العدوى.

خدمات الكلى في المستشفيات•

عمليات مراكز غسيل الكلى الخارجية•

وظائف الوقاية من العدوى والجودة السريرية•

المنشآت الصحية والخدمات البيئية•

وظائف دعم المستلزمات والمعدات الطبية•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيتمكن المشاركون من:

تحليل مسارات انتقال العدوى وفجوات الضبط في وحدة الغسيل•

تطبيق ضوابط الوصول الوعائي والممارسة المعقمة•

استخدام فحوص سلامة المحطة والأدوية والحقن والمعدات•

بناء ترتيبات الترصد والتغذية الراجعة والتصعيد•

تقييم عمليات مشاركة العاملين والمرضى•

ترتيب نتائج التدقيق وإجراءات التحسين حسب الأولوية•

جدول الدورة

اليوم 1: مخاطر انتقال العدوى وضوابط الوحدة

خريطة مسارات انتقال العدوى في غسيل الكلى•

مصفوفة تقييم مخاطر المرضى والعاملين والمحطات•

خريطة سير العمل في المناطق النظيفة والملوثة•

مخطط أدوار الوقاية من العدوى والتصعيد في وحدة الغسيل•

قائمة فحص جاهزية الوحدة وضبط المستلزمات•

اليوم 2: الوصول الوعائي والممارسة المعقمة

أداة ملاحظة فرص نظافة اليدين•

قائمة فحص العناية بالوصول الوعائي والتقنية المعقمة•

نموذج ملاحظة توصيل القسطرة وفصلها•

مراجعة العناية بموضع الخروج وتغيير الضمادات•

سجل كفاءة العاملين والتوجيه•



اليوم 3: سلامة المحطة والأدوية والمعدات

قائمة فحص تجهيز محطة الغسيل وتطهيرها بين المرضى•

خريطة ضبط منطقة تحضير الأدوية•

أداة ملاحظة سلامة الحقن•

مراجعة فصل المعدات والمستلزمات المشتركة•

قائمة فحص واجهات أنظمة المياه والمعالجة•

اليوم 4: الترصد والاستجابة للحوادث

ورقة تعريف أحداث ترصد غسيل الكلى•

لوحة معدل عدوى مجرى الدم وقياسات العمليات•

ورقة عمل التحقق من إشارات العدوى ومراجعة الحالات•

خريطة تنسيق الفاشية وجهات الاتصال•

خطة التواصل مع المرضى وإشراكهم•

اليوم 5: ممارسة الوقاية من العدوى في غسيل الكلى

تمرين مقترح: مراجعة مخاطر الوحدة وتقسيم المناطق•

تمرين مقترح: ملاحظة العناية بالوصول الوعائي ونظافة اليدين•

تمرين مقترح: تدقيق ضوابط المحطة والحقن•

تمرين مقترح: قرارات الترصد والاستجابة•

التمرين الختامي: حزمة ضبط الوقاية من العدوى بوحدة غسيل الكلى•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة مع سيناريوهات افتراضية من المستشفيات ومراكز الغسيل الخارجية والمنشآت الصحية.

نشاط مقترح: رسم مسارات الانتقال ومناطق الوحدة والمسؤوليات ونقاط التصعيد.•

نشاط مقترح: ملاحظة العناية بالوصول ونظافة اليدين وتجهيز المحطة وسلامة الحقن بأدوات منظمة.•

نشاط مقترح: مراجعة إشارات الترصد وتنسيق قرار الاستجابة لفاشية.•

نشاط مقترح: ترتيب نتائج التدقيق وتجميع حزمة التحسين.•



الأسئلة الشائعة

لمن يناسب التدريب المتقدم على الوقاية من العدوى في وحدات غسيل الكلى، وماذا يفترض؟

يناسب التدريب فرق التشغيل والتمريض والوقاية من العدوى وخدمات الكلى والجودة. ويفترض خبرة عملية في غسيل الكلى أو

الوقاية من العدوى، ولا يشمل الترخيص السريري أو المشورة العلاجية أو الشهادات أو التفويض التنظيمي.

كيف تختلف الوقاية من العدوى في وحدات غسيل الكلى عن تدريب مكافحة العدوى السريري

العام؟

تركز الوقاية من العدوى في وحدات غسيل الكلى على الوصول المتكرر للدم، والعناية بالوصول الوعائي، وتجهيز المحطة، وتحضير

الأدوية، والمعدات المشتركة، وترصد الأحداث، وأدوات الملاحظة الخاصة بالغسيل، بينما يعالج التدريب العام بيئات صحية أوسع.

كيف تدعم العناية بالوصول الوعائي ونظافة اليدين الوقاية من عدوى غسيل الكلى؟

تدعم العناية بالوصول الوعائي ونظافة اليدين الوقاية عبر فرص محددة، وتسلسل معقم، وملاحظة التوصيل والفصل، ومراجعة

موضع الخروج، وفحص كفاءة العاملين، والتغذية الراجعة في الوقت المناسب.

كيف تضبط عملية تطهير المحطة وسلامة الحقن في وحدات غسيل الكلى؟

تضبط العملية من خلال مسارات عمل تفصل النظيف عن الملوث، وقوائم تجهيز المحطة، وفصل تحضير الأدوية عن مناطق العلاج،

وضوابط الاستخدام الواحد والمستلزمات المشتركة، والملاحظة والتغذية الراجعة الموثقة.

كيف يدفع الترصد والتدقيق تحسين الوقاية من عدوى غسيل الكلى؟

يدفع الترصد والتدقيق التحسين عبر تعريف الأحداث، ومراجعة قياسات العمليات، والتحقق من الإشارات، ومقارنة الممارسة بضوابط

الوحدة، وترتيب الفجوات، وتكليف الإجراءات، وتتبع التغذية الراجعة ضمن دورة تحسين.

الخاتمة

يعود المشاركون بحزمة ضبط الوقاية من العدوى بوحدة غسيل الكلى التي تضم خرائط المخاطر وأدوات الملاحظة وضوابط

المحطة وسجلات الترصد وترتيبات الاستجابة وأولويات التحسين. تربط الحزمة الممارسة اليومية بالتغذية الراجعة والتصعيد القابلين

للقياس. كما تساعد فرق الغسيل على تنسيق الضوابط عبر العناية بالوصول ومحطات العلاج ومناطق الأدوية وحوكمة الوحدة.


