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دورة سلسلة العدوى وانتقالها في الرعاية الصحية لمدة أسبوع، بمستوى متوسط للمهنيين الصحيين وفرق مكافحة العدوى

والتعليم السريري وسلامة المرضى والإدارة الصحية، ويعود المشاركون منها بخريطة ضوابط كسر الانتقال. تربط الدورة سلسلة

العدوى ذات الروابط الستة وديناميكيات الانتقال في الرعاية الصحية وتقييم مخاطر التعرض والاحتياطات القياسية والاحتياطات

المبنية على طرق الانتقال وتحليل مسارات التفشي. تقدم أجايل للتدريب انتقال العدوى بمنهج الخرائط وقرارات الضبط.

الفئة المستهدفة

وظائف الرعاية السريرية المسؤولة عن منع التعرض أثناء رعاية المرضى والإجراءات•

وظائف مكافحة العدوى المسؤولة عن تقييم الانتقال والإرشاد والمراقبة•

وظائف التعليم السريري المسؤولة عن تدريب الاحتياطات وتعزيز الكفاءة•

وظائف سلامة المرضى والجودة المسؤولة عن تحليل الأحداث والإجراءات التصحيحية•

وظائف الإدارة الصحية المسؤولة عن الموارد والتصعيد وضمان الضوابط•

تفترض الدورة أن المشاركين يساندون تقديم الرعاية الصحية أو أعمال مكافحة العدوى، ولا تتناول التشخيص أو وصف العلاج أو

علاج عوامل ممرضة بعينها.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والقطاعات التي تدير مخاطر انتقال العدوى.

المستشفيات والرعاية المتنقلة وخدمات التشخيص•

الرعاية طويلة الأمد والتأهيل والرعاية المنزلية•

إدارات التمريض والطوارئ والجراحة والعناية الحرجة•

فرق مكافحة العدوى والجودة والمخاطر وسلامة المرضى•

وظائف التعليم السريري والصحة المهنية والعمليات الصحية•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تطبيق سلسلة العدوى ذات الروابط الستة على حالات الرعاية الصحية•

تحليل المستودعات والمنافذ والمضيفين وطرق الانتقال•

استخدام تقييم مخاطر التعرض لاختيار الاحتياطات•

مقارنة قرارات ضبط المخالطة والرذاذ والانتقال الهوائي•

بناء خرائط مسارات انتقال التفشي•

تقييم خطة ضوابط كسر الانتقال•

جدول الدورة

اليوم 1: سلسلة العدوى ذات الروابط الستة

بطاقة خصائص العامل الممرض•

خريطة تحديد المستودع والمصدر•

قائمة تحقق تقييم منفذ الخروج•

مصفوفة تصنيف طرق الانتقال•

خريطة منفذ الدخول والمضيف القابل للإصابة•

اليوم 2: مسارات الانتقال في الرعاية الصحية

مخطط مسار المخالطة المباشرة وغير المباشرة•

تقييم نطاق التعرض للرذاذ•

خريطة مسار الانتقال الهوائي•

تتبع الأسطح والمعدات الناقلة للعدوى•

تسلسل التعرض المرتبط بالإجراءات•



اليوم 3: اختيار الاحتياطات والضوابط

أداة تقييم مخاطر الاحتياطات القياسية•

دليل اختيار احتياطات المخالطة•

قائمة قرار احتياطات الرذاذ•

مسار قرار احتياطات الانتقال الهوائي•

مصفوفة ضبط طرق الانتقال المتعددة•

اليوم 4: تحليل التعرض والتفشي

قالب خريطة التعرض في الرعاية الصحية•

منهجية الخط الزمني لأحداث الانتقال•

ورقة تحليل الروابط بين المصدر والمضيف•

مراجعة فشل الضوابط والحواجز•

خريطة اتصالات التفشي والتصعيد•

اليوم 5: ممارسة كسر الانتقال

تمرين: رسم سلسلة عدوى ذات ستة روابط•

تمرين: تصنيف طرق الانتقال في الرعاية الصحية•

تمرين: اختيار الاحتياطات القياسية والإضافية•

تمرين: تشخيص أعطال مسار التفشي•

المشروع الختامي: خريطة ضوابط كسر الانتقال•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة من الرعاية الحادة والخدمات المتنقلة والرعاية طويلة الأمد.

نشاط مقترح: رسم العوامل والمستودعات والمنافذ والطرق والمضيفين القابلين للإصابة في حالة تعرض صحي.•

نشاط مقترح: مقارنة قرارات احتياطات المخالطة والرذاذ والانتقال الهوائي وطرق الانتقال المتعددة.•

نشاط مقترح: تتبع خط زمني لتفش وتحديد فشل الضوابط ونقاط التصعيد.•

نشاط مقترح: بناء خريطة ضوابط كسر الانتقال مع المسؤوليات والحواجز وإجراءات المراقبة.•



الأسئلة الشائعة

لمن تناسب دورة سلسلة العدوى، وما الذي تفترضه؟

تناسب دورة سلسلة العدوى فرق الرعاية الصحية ومكافحة العدوى والتعليم والسلامة والجودة والإدارة التي تقيم مخاطر

الانتقال. تفترض معرفة بعمليات الرعاية الصحية ولا تتطلب صلاحية التشخيص أو وصف العلاج.

كيف يختلف تدريب سلسلة العدوى عن دورة عامة في مكافحة العدوى؟

يركز تدريب سلسلة العدوى على العوامل والمستودعات والمنافذ والطرق والمضيفين وخرائط التعرض وقرارات كسر الانتقال، بينما

تتناول الدورة العامة نطاقا أوسع من الممارسات التشغيلية والحوكمة والترصد والضوابط الخاصة بالخدمات.

ما روابط سلسلة العدوى؟

تربط سلسلة العدوى العامل الممرض والمستودع أو المصدر ومنفذ الخروج وطريقة الانتقال ومنفذ الدخول والمضيف القابل

للإصابة. يمكن لقطع أحد الروابط أن يخفض مخاطر الانتقال.

كيف ترتبط الاحتياطات المبنية على طرق الانتقال بديناميكيات الانتقال الصحي؟

تضيف الاحتياطات المبنية على طرق الانتقال ضوابط محددة للمخالطة أو الرذاذ أو الانتقال الهوائي عندما لا تقطع الاحتياطات

القياسية المسار بالكامل.

لماذا تفيد خرائط التعرض في كسر سلسلة العدوى؟

تظهر خرائط التعرض المصادر والحركات والمخالطات والبيئات والحواجز والمضيفين القابلين للإصابة حتى تحدد الفرق موضع كسر

مسار الانتقال.

الخاتمة

تربط الدورة عناصر سلسلة العدوى الستة بطرق الانتقال والاحتياطات وخرائط التعرض وتحليل التفشي. يعود المشاركون بخريطة

ضوابط كسر الانتقال. تظهر الخريطة المصادر والمسارات والحواجز والمسؤوليات وإجراءات المراقبة للفرق السريرية والإدارية.


