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دورة متقدمة في ترشيد مضادات الميكروبات ومقاومتها لمدة أسبوع، موجهة إلى قيادات الرعاية الصحية وفرق الترشيد

والصيادلة واختصاصيي العدوى وقيادات المختبرات والجودة والعمليات السريرية، ويعود المشاركون منها بملف تحسين ترشيد

مضادات الميكروبات. تربط الدورة ترشيد استخدام مضادات الميكروبات ومقاومة مضادات الميكروبات وترشيد التشخيص والتدقيق

الاستباقي والتغذية الراجعة وترصد استخدام مضادات الميكروبات بالحوكمة ومراجعة الوصف والتغيير السلوكي والإنصاف

والتحسين المستدام. تقدم أجايل للتدريب ترشيد مضادات الميكروبات كمنظومة للحوكمة والتحسين المؤسسي.

الفئة المستهدفة

وظائف حوكمة الرعاية الصحية المسؤولة عن صلاحيات الترشيد والموارد والمساءلة والتصعيد•

وظائف الصيدلة وإدارة الأدوية المسؤولة عن مراجعة استخدام مضادات الميكروبات وتنفيذ التدخلات•

وظائف العدوى والممارسة السريرية المسؤولة عن قرارات الوصف والسلامة والعمل متعدد التخصصات•

وظائف المختبرات المسؤولة عن مسارات العينات ونتائج الحساسية وبيانات الترصد•

وظائف الجودة والتحسين المسؤولة عن المقاييس والتغذية الراجعة والإنصاف واستدامة التغيير•

وظائف العمليات السريرية المسؤولة عن تدفقات العمل وصلاحيات القرار والتنفيذ على مستوى الخدمات•

تفترض الدورة أن المشاركين يديرون خدمات صحية أو نظم وصف أو واجهات مختبرية أو أعمال تحسين، ولا تتناول علم الأحياء

الدقيقة التمهيدي أو نصائح علاج المرضى الأفراد أو اعتماد مكافحة العدوى.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والقطاعات المسؤولة عن حوكمة مضادات الميكروبات والتشخيص ونظم الوصف وتحسين الرعاية الصحية.

المستشفيات والعيادات وشبكات الرعاية المتكاملة•

إدارات الصيدلة والأدوية والحوكمة السريرية•

خدمات الأحياء الدقيقة والمختبرات والتشخيص•

وظائف الجودة وسلامة المرضى والوقاية من العدوى•

مؤسسات الصحة العامة والصحة الإنسانية والرعاية المجتمعية•

خدمات التقنية الصحية والتأمين وإدارة الرعاية•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تحليل حوكمة الترشيد والأدوار وصلاحيات القرار•

استخدام بيانات المقاومة والاستخدام والمختبر في ترتيب الأولويات•

تطبيق مسارات التشخيص ومراجعة الوصف•

بناء تدخلات موجهة وضوابط للتغيير السلوكي•

تقييم التغذية الراجعة والإنصاف والسلامة والآثار غير المقصودة•

تصميم مقاييس وروتينات للتحسين المستدام•

جدول الدورة

اليوم 1: الحوكمة وسياق المقاومة

ميثاق حوكمة الترشيد وخريطة المساءلة•

مصفوفة الأدوار متعددة التخصصات وصلاحيات القرار•

خريطة تدفق ترصد مقاومة مضادات الميكروبات واستخدامها•

موجز تفسير مخطط الحساسية المحلي للمضادات•

فحص مخاطر الإنصاف والوصول•

اليوم 2: التشخيص ومراجعة الوصف

مسار قرارات اختبارات ترشيد التشخيص•

قائمة تحقق جودة العينات وواجهة المختبر•

دليل مراجعة العلاج التجريبي وخفض نطاقه•

تدفق عمل التدقيق الاستباقي والتغذية الراجعة•

مصفوفة الموافقة المسبقة وضبط الاستثناءات•



اليوم 3: التدخل والتغيير السلوكي

مصفوفة اختيار تدخلات الترشيد•

مراجعة مواءمة الإرشادات ومجموعات الأوامر•

تحليل سلوك الواصفين والعوائق•

خريطة واجهة الوقاية من العدوى والترشيد•

خطة اتصال المرضى والممارسين السريريين•

اليوم 4: القياس والاستدامة

بطاقة الأداء المتوازن لاستخدام مضادات الميكروبات ومقاومتها•

قائمة تحقق جودة البيانات والتحقق من المقامات•

حزمة تغذية راجعة للواصفين وتقارير مستوى الخدمات•

مراجعة تقييم التدخل والآثار غير المقصودة•

خارطة طريق استدامة الترشيد وبناء القدرات•

اليوم 5: تطبيق تحسين الترشيد

تمرين: بناء أسس الحوكمة والترصد•

تمرين: مراجعة التشخيص وقرارات مضادات الميكروبات•

تمرين: تصميم تدخل للتدقيق والتغذية الراجعة•

تمرين: تقييم المقاييس والإنصاف والاستدامة•

المشروع الختامي: ملف تحسين ترشيد مضادات الميكروبات•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة من المستشفيات وشبكات التشخيص والرعاية المجتمعية ومؤسسات دعم الصحة.

نشاط مقترح: رسم أدوار الحوكمة ومدخلات الترصد وتبعيات المختبر ومخاطر الإنصاف لخدمة مختارة.•

نشاط مقترح: مراجعة مسار للتشخيص والوصف وتحديد نقاط القرار وتنظيم التدقيق الاستباقي والتغذية الراجعة.•

نشاط مقترح: اختيار التدخلات وتحليل العوائق السلوكية وتصميم ضوابط الاتصال والتنفيذ.•

نشاط مقترح: تجميع المقاييس وروتينات التقارير وفحوص التقييم وإجراءات الاستدامة في الملف الختامي.•



الأسئلة الشائعة

لمن تناسب دورة ترشيد مضادات الميكروبات المتقدمة، وما الذي تفترضه؟

تناسب دورة ترشيد مضادات الميكروبات المتقدمة القيادات والفرق متعددة التخصصات ذات الخبرة التي تدير نظم الوصف أو

التشخيص أو الصيدلة أو المختبرات أو الجودة أو العدوى أو التحسين وتحتاج إلى حوكمة عمل مؤسسي منسق.

كيف يختلف تدريب ترشيد مضادات الميكروبات عن تدريب الوقاية من العدوى؟

يركز تدريب ترشيد مضادات الميكروبات على قرارات المضادات والتشخيص ومراجعة الوصف وقياس الاستخدام والتغذية الراجعة،

بينما يركز تدريب الوقاية من العدوى أساسا على منع الانتقال وضبط مخاطر العدوى، وتربط المؤسسات الفعالة بين المجالين.

كيف يدعم ترصد استخدام مضادات الميكروبات قرارات الترشيد؟

يدعم ترصد استخدام مضادات الميكروبات القرارات بربط المقامات الصالحة وأنماط الوصف وإشارات المقاومة وسياق الخدمة

وإيقاع المراجعة حتى ترتب الفرق المشكلات وتختبر التدخلات وتعرض النتائج دون اعتبار مقياس واحد حكما كاملا على الأداء.

ما الذي يجعل التدقيق الاستباقي والتغذية الراجعة فعالين؟

يكون التدقيق الاستباقي والتغذية الراجعة فعالين عندما تكون معايير المراجعة وتوقيتها وصلاحية المراجع وحوار الواصف

والاستثناءات والتوثيق والمقاييس وحلقات التعلم واضحة ومتصلة بالتدفقات السريرية والتشغيلية.

كيف يسهم ترشيد التشخيص في أعمال مقاومة مضادات الميكروبات؟

يسهم ترشيد التشخيص بمواءمة اختيار الاختبار وجودة العينة وعمليات المختبر وتفسير النتائج والقرارات السريرية حتى تستند خيارات

مضادات الميكروبات إلى أدلة ملائمة وتبقى بيانات الترصد موثوقة.

الخاتمة

تربط الدورة الحوكمة والترصد والتشخيص ومراجعة الوصف وتصميم التدخلات والتغيير السلوكي والقياس والإنصاف والاستدامة.

يعود المشاركون بملف تحسين ترشيد مضادات الميكروبات. يغير الملف الممارسة المؤسسية بجعل المسؤوليات ومسارات القرار

والضوابط والمقاييس وروتينات التغذية الراجعة وأولويات التحسين صريحة وقابلة للمراجعة.


