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دورة STCW للتدريب الأساسي على سلامة البحارة لمدة أسبوع، موجهة إلى البحارة الجدد والعائدين وأطقم السطح والمحركات

والضيافة والعاملين البحريين، ويعود المشاركون منها بحزمة إجراءات السلامة الأساسية على السفن. تربط الدورة تقنيات البقاء

الشخصي والوقاية من الحريق ومكافحته والإسعافات الأولية الأساسية والسلامة الشخصية والمسؤوليات الاجتماعية وأدوار

الطوارئ والعمل الآمن عبر مواقف تطبيقية. تقدم أجايل للتدريب السلامة الأساسية وفق موضوعات STCW بوصفها معرفة

تأسيسية دون ادعاء اعتماد أو شهادة.

الفئة المستهدفة

العاملون الذين يستعدون للعمل على السفن أو العودة إليه•

وظائف السطح والمحركات المسؤولة عن الواجبات اليومية•

أطقم الضيافة والخدمة التي تحتاج إلى أسس السلامة البحرية•

العاملون في البحر الذين يتعاملون مع ترتيبات طوارئ السفن•

المشرفون الذين يدعمون التعريف بالسفينة والسلوك الآمن•

العاملون البحريون الذين يحتاجون إلى وعي بأدوار الطوارئ الأساسية•

تفترض الدورة أن المشاركين قادرون طبيا وبدنيا على الانضمام إلى أنشطة السلامة الصفية والمحاكاة، ولا تتناول اعتماد الكفاءة

أو مكافحة الحريق المتقدمة أو قيادة قوارب النجاة.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والقطاعات البحرية التي يعمل أفرادها على السفن أو يدعمون عملياتها.

السفن التجارية وسفن الركاب وأساطيل الدعم البحري•

إدارات السطح والمحركات والإعاشة والخدمات الفندقية•

الموانئ والمحطات والخدمات اللوجستية وخدمات السفن•

عمليات الطاقة البحرية والإنشاءات البحرية•

إدارة السفن وتوفير الأطقم والتدريب البحري•

عمليات اليخوت والعبارات وقوارب العمل•



أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تطبيق إنذارات السفينة والتجمع وإجراءات الطوارئ•

استخدام ضوابط البقاء الشخصي وترك السفينة•

تحليل مخاطر الحريق وخيارات الاستجابة الأولية•

تطبيق أولويات الإسعافات الأولية الأساسية•

استخدام ممارسات العمل الآمن والاتصال•

بناء خطة شخصية للسلامة على السفن•

جدول الدورة

اليوم 1: أسس طوارئ السفن

•STCW خريطة موضوعات السلامة الأساسية في

دليل إنذارات السفينة وقائمة التجمع•

بطاقة أدوار الطوارئ وسلسلة الإبلاغ•

قائمة الاستعداد لترك السفينة•

خريطة التعريف بالسفينة ومسارات الهروب•

اليوم 2: تقنيات البقاء الشخصي

تسلسل فحص سترة النجاة وارتدائها•

منهج السلامة عند دخول الماء والبقاء فيه•

دليل الاستعداد للصعود إلى وسيلة النجاة•

تشكيل البقاء الجماعي في الماء•

مراجعة إشارات النجدة ووسائل الكشف•



اليوم 3: الوقاية من الحريق ومكافحته

خريطة مثلث الحريق وانتشاره على السفينة•

قائمة ملاحظة مخاطر الحريق•

تسلسل الإنذار والعزل وضبط الحدود•

مصفوفة اختيار مطفأة الحريق المحمولة•

دليل القرار في الدخان والحرارة والهروب•

اليوم 4: الإسعافات والعمل الآمن على السفن

الفحص الأولي للإسعافات الأولية الأساسية•

بطاقة الاستجابة للنزيف والحروق والصدمة•

فحص مخاطر الرفع والحركة الآمنة•

ميثاق السلامة الشخصية والمسؤوليات الاجتماعية•

سجل التعب والاتصال ومنع التلوث•

اليوم 5: تطبيق السلامة الأساسية للبحارة

تمرين: الاستجابة للإنذارات والتجمع•

تمرين: تطبيق إجراءات البقاء الشخصي•

تمرين: اختيار الاستجابة الأولية للحريق•

تمرين: إجراء الفحص الأولي للإسعافات•

المشروع الختامي: حزمة إجراءات السلامة الأساسية على السفن•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة أنشطة مقترحة من السفن التجارية وسفن الركاب وسفن الدعم البحري وقوارب العمل.

نشاط مقترح: تفسير الإنذارات وتحديد واجبات التجمع ومسارات الهروب وإعداد بطاقة استجابة لترك السفينة.•

نشاط مقترح: فحص معدات النجاة والتدرب على الارتداء والدخول الآمن إلى الماء والتجمع والإشارة وقرارات الصعود في•

بيئة محكومة.

نشاط مقترح: تصنيف حريق على السفينة واختيار الضبط الأولي وتحديد أولوية الإنذار أو العزل أو ضبط الحدود أو الهروب.•

نشاط مقترح: دمج إجراءات البقاء والحريق والإسعافات والعمل الآمن والاتصال ومنع التلوث في الحزمة الختامية.•



الأسئلة الشائعة

لمن تناسب دورة STCW للسلامة الأساسية للبحارة، وما الخبرة التي تفترضها؟

تناسب الدورة العاملين البحريين الجدد والعائدين الذين يحتاجون إلى معرفة تأسيسية بالبقاء والاستجابة للحريق والإسعافات

والسلامة الشخصية والمسؤوليات الاجتماعية.

كيف تختلف السلامة الأساسية في STCW عن التدريب المتقدم على الطوارئ البحرية؟

تعالج السلامة الأساسية إجراءات الفرد ومعرفته التأسيسية، بينما قد يغطي التدريب المتقدم القيادة والسيطرة والمعدات

المتخصصة ومسؤوليات الاستجابة الأعلى.

هل تمنح دورة STCW للسلامة الأساسية شهادة بحرية؟

لا تدعي الدورة منح شهادة أو اعتماد أو مصادقة كفاءة أو أهلية، وعلى المشاركين التحقق من المتطلبات الرسمية لدى الجهة

البحرية المختصة وصاحب العمل.

ما موضوعات السلامة الأساسية الرئيسية في STCW؟

الموضوعات الرئيسية هي تقنيات البقاء الشخصي والوقاية من الحريق ومكافحته والإسعافات الأولية الأساسية والسلامة

الشخصية والمسؤوليات الاجتماعية.

لماذا تعد قائمة التجمع مهمة في السلامة الأساسية للبحارة؟

تحدد قائمة التجمع محطات الطوارئ والواجبات وعلاقات الإبلاغ والإنذارات والإجراءات كي يستجيب الطاقم بصورة منظمة عند

تعطل العمليات المعتادة.

الخاتمة

تربط الدورة الإنذارات والتجمع والبقاء والاستجابة للحريق والإسعافات الأولية والعمل الآمن والاتصال والتعب ومنع التلوث. يعود

المشاركون بحزمة إجراءات السلامة الأساسية على السفن التي تنظم أفعالهم الشخصية في الطوارئ والسلامة. تساعد الحزمة

البحارة على تمييز الأولويات والتواصل بوضوح والاستجابة ضمن أدوارهم المحددة.


