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دورة متقدمة في سلامة الحقن والوقاية من إصابات الأدوات الحادة لمدة أسبوع، موجهة إلى طواقم التمريض والأطباء

ومختصي مكافحة العدوى والصحة المهنية والتعليم السريري وقادة السلامة والمديرين، ويعود المشاركون منها بحزمة تحسين

سلامة الحقن والأدوات الحادة. يرسم المشاركون مسارات الحقن، ويقيمون الأدوات المزودة بوسائل أمان، ويعززون ضوابط التحضير

والتخلص، وينسقون الاستجابة للتعرض، ويحللون بيانات الإصابات، ويصممون تحسينات قابلة للقياس. تربط المنهجية حماية المريض

بسلامة العامل والعوامل البشرية والترصد والتعلم الميداني. تقدم أجايل للتدريب سلامة الحقن والأدوات الحادة بوصفها نظاما

متكاملا للسلامة السريرية.

الفئة المستهدفة

الوظائف المسؤولة عن مكافحة العدوى والممارسة السريرية الآمنة•

الفرق التي تدير التعرض المهني ومسارات ما بعد التعرض•

الوظائف التي تختار الأدوات الأكثر أمانا أو تجربها أو تطبقها•

فرق التعليم السريري المسؤولة عن الكفاءة وتعزيز الممارسة•

فرق الجودة والسلامة التي تراجع الحوادث والحالات الوشيكة والاتجاهات•

قادة العمليات المسؤولون عن أنظمة الحقن والأدوات الحادة•

تفترض الدورة أن المشاركين يعملون مع الحقن أو الأدوات الحادة أو مكافحة العدوى أو الصحة المهنية أو التعليم السريري أو

تحسين السلامة، ولا تتناول تقنية إعطاء الحقن الأساسية.

الإدارات والقطاعات المستهدفة

تخدم الدورة الإدارات والمنشآت الصحية التي تحضر الحقن أو تعطيها أو تتعامل مع الأدوات الحادة أو تتخلص منها أو تحقق في

حوادثها.



المستشفيات والعيادات والرعاية المتنقلة وخدمات التشخيص•

الطوارئ والعناية الحرجة وغرف العمليات ووحدات الإجراءات•

الصيدلة والتطعيم والمختبرات وخدمات سحب الدم•

طب الأسنان والرعاية المنزلية والرعاية طويلة الأمد•

وظائف مكافحة العدوى والصحة المهنية وسلامة العاملين•

فرق التعليم السريري وتحسين الجودة وإدارة المخاطر•

أهداف التعلم

بنهاية هذه الدورة، سيكون المشاركون قادرين على:

تحليل مسارات الحقن والأدوات الحادة لرصد مخاطر التعرض•

تطبيق الضوابط الهندسية وضوابط ممارسة العمل•

تقييم الأدوات المزودة بوسائل أمان وفق أدلة المستخدمين•

بناء مسارات التخلص والإبلاغ والاستجابة بعد التعرض•

تحليل بيانات إصابات الأدوات الحادة والحالات الوشيكة•

بناء خطة قابلة للقياس لتحسين سلامة الحقن•

جدول الدورة

اليوم 1: رسم نظام سلامة الحقن

خريطة حدود سلامة المريض والعامل والمجتمع•

تحليل مسار الحقن ونقاط التعرض•

قائمة ضبط منطقة التحضير النظيفة•

مراجعة الاستخدام الواحد وممارسات القوارير•

مصفوفة مسؤوليات سلامة الحقن•

اليوم 2: الضوابط الهندسية والممارسات

التسلسل الهرمي لضوابط إصابات الأدوات الحادة•

مصفوفة تقييم الأدوات المزودة بوسائل أمان•

بروتوكول تجربة الأدوات وملاحظات المستخدمين•

تقييم الخيارات الخالية من الإبر والأدوات الحادة•

اختبار المناولة عالية الخطورة ومنع إعادة تغطية الإبر•



اليوم 3: التخلص والاستجابة للتعرض

تقييم مواقع حاويات الأدوات الحادة عند نقطة الرعاية•

ضبط امتلاء الحاويات واستبدالها•

منهج تمرير الأدوات الجراحية وغير الروتينية•

مسار الاستجابة الفورية بعد التعرض•

خريطة الإبلاغ السري والمتابعة•

اليوم 4: الترصد والتحسين

مراجعة جودة بيانات سجل إصابات الأدوات الحادة•

إطار تصنيف الإصابات والحالات الوشيكة•

تحليل العوامل البشرية وقيود مسار العمل•

مراجعة الأسباب الجذرية وإخفاق الضوابط•

لوحة المؤشرات الاستباقية والتحسين•

اليوم 5: تطبيقات تحسين سلامة الحقن

تمرين: رسم مسار عمل الحقن•

تمرين: مقارنة الأدوات المزودة بوسائل أمان•

تمرين: اختبار مسارات التخلص والاستجابة•

تمرين: تحليل بيانات ترصد إصابات الأدوات الحادة•

المشروع الختامي: حزمة تحسين سلامة الحقن والأدوات الحادة•

التمارين التطبيقية

تستخدم الدورة حالات من الرعاية الداخلية والعيادات المتنقلة وغرف العمليات والمختبرات وخدمات التطعيم والرعاية المنزلية.

نشاط مقترح: رسم نقاط التحضير والإعطاء والتمرير والتخلص والتعرض مع التمييز بين ضوابط المريض والعامل.•

نشاط مقترح: مقارنة الأدوات المزودة بوسائل أمان والخيارات الخالية من الإبر وفق سهولة الاستخدام والتفعيل وأنماط•

الإخفاق والتدريب ومسار العمل.

نشاط مقترح: اختبار التخلص عند نقطة الرعاية والاستجابة الفورية والإبلاغ السري والمتابعة والتعلم في ظل قيود واقعية.•

نشاط مقترح: دمج الضوابط والمسؤوليات وقرارات الأدوات ومقاييس الترصد والتعليم وإجراءات التحسين في حزمة تحسين•

سلامة الحقن والأدوات الحادة.



الأسئلة الشائعة

لمن تناسب دورة سلامة الحقن والأدوات الحادة المتقدمة، وما الخبرة التي تفترضها؟

تناسب الدورة المهنيين الذين يديرون الممارسة السريرية أو مكافحة العدوى أو التعرض المهني أو التعليم أو الأدوات أو تحسين

السلامة.

كيف تختلف سلامة الحقن المتقدمة عن التدريب الأساسي على إعطاء الحقن؟

تفحص سلامة الحقن المتقدمة تصميم النظام والضوابط الهندسية واختيار الأدوات والتخلص والاستجابة للتعرض والترصد

والعوامل البشرية والتحسين، بدلا من تعليم تقنية الإعطاء الأساسية.

ما الذي يجعل أداة حادة مزودة بوسائل أمان فعالة؟

تكون الأداة فعالة عندما تقلل التعرض في مسار العمل الحقيقي، وتتفعل بثبات، ويسهل استخدامها، وتناسب الإجراء، وتدعم

التخلص الآمن، وتحد من التجاوز، ويقيمها المستخدمون الميدانيون.

ماذا يجب أن يحدث بعد إصابة بأداة حادة؟

تستدعي الإصابة إسعافا أوليا فوريا وإبلاغا سريعا وتقييما سريريا سريا وتقييما للمصدر والتعرض وفق الإجراءات المعتمدة ومتابعة

موثقة وتعلما نظاميا.

كيف تستخدم فرق الرعاية الصحية بيانات إصابات الأدوات الحادة؟

تصنف الفرق الأداة والإجراء والموقع والمهمة والتفعيل والتخلص والموارد وعوامل مسار العمل لكشف الأنماط وترتيب الضوابط

واختبار أثر التحسين.

الخاتمة

تدمج الدورة ضوابط مسار الحقن والأدوات الأكثر أمانا والتخلص والاستجابة للتعرض والإبلاغ والترصد والعوامل البشرية وقياس

التحسين. يعود المشاركون بحزمة تحسين سلامة الحقن والأدوات الحادة التي تحول الحوادث وملاحظات الممارسة إلى إجراءات

محكومة. تعزز الحزمة حماية المريض وسلامة العامل وقرارات الأدوات وموثوقية الاستجابة والتعلم المؤسسي.


