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دورة تدريبية للتحضير لاختبار أخصائي السلامة المساعد

نظرة عامة على الدورة:

هذه الدورة هي برنامج مكثف ومتكامل مصمم لتزويد المشاركين بالمعرفة والمهارات اللازمة لاجتياز اختبار شهادة أخصائي السلامة المساعد بنجاح. تغطي هذه الدورة
المجالات الأساسية لإدارة السلامة، وبيئة العمل، والوقاية من الحرائق والحماية منها، والصحة المهنية، والإدارة البيئية، وشهادة هندسة السلامة. صُممت هذه

الدورة خصيصًا لمديري السلامة، والمهندسين، وأخصائيي الصحة والسلامة، وهي توفر أساسًا قويًا في شهادات السلامة والصحة المهنية، مما يمكّن المهنيين من
التقدم في حياتهم المهنية وتلبية متطلبات الأهلية لشهادة أخصائي السلامة المساعد. مع التركيز على التطبيقات العملية، سيشارك المتدربون في تدريب عملي

لتطوير الكفاءات في مجالات مثل تقييم المخاطر، والتحقيق في الحوادث، وإدارة برامج السلامة. تقدم الدورة مزيجًا من المعرفة النظرية والمهارات العملية، مما يضمن
استعداد المشاركين التام لاختبار أخصائي السلامة المساعد. ومع تضمين موضوعات منهج اختبار أخصائي السلامة المساعد، تعد هذه الدورة الأداة التحضيرية المثلى

لأولئك الذين يسعون للحصول على شهادة أخصائي السلامة المساعد.

الجمهور المستهدف:

مديرو السلامة
رؤساء أقسام السلامة

مهندسو السلامة
مسؤولو الصحة والسلامة

أخصائيو السلامة الطموحون

الإدارات التنظيمية المستهدفة:

إدارات الصحة والسلامة
الإدارات الهندسية

EHS إدارات الصحة والسلامة والبيئة
الموارد البشرية

الصناعات المستهدفة:

التصنيع
البناء والتشييد

النفط والغاز
الرعاية الصحية

المرافق والطاقة



مخرجات الدورة:

بنهاية هذه الدورة، سيتمكن المشاركون من:

إتقان منهج ومجالات اختبار أخصائي السلامة المساعد، بما في ذلك إدارة السلامة، وبيئة العمل، وأنظمة الإدارة البيئية.
تطبيق التدريب على إدارة السلامة لتحسين السلامة في مكان العمل.

إجراء تقييمات المخاطر وإعداد برامج سلامة متكاملة.
تطبيق مبادئ شهادة هندسة السلامة على سيناريوهات واقعية.

الاستعداد لاختبار شهادة أخصائي السلامة المساعد بثقة، باستخدام أدلة الدراسة والاختبارات التدريبية.

منهجية التدريب:

تستخدم الدورة مزيجًا من أساليب التدريب التفاعلية لإشراك المشاركين ومساعدتهم على الاحتفاظ بالمعلومات. سيعمل المشاركون على دراسات حالة لمحاكاة
تحديات السلامة في العالم الحقيقي، والمشاركة في العمل الجماعي لتعزيز التعاون وحل المشكلات، والمشاركة في جلسات تفاعلية لاكتساب خبرة عملية في

المفاهيم الأساسية. تعد جلسات التقييم والملاحظات جزءًا مهمًا من التدريب، مما يسمح للمشاركين بتقييم تقدمهم وتحديد مجالات التحسين. تتضمن الدورة أيضًا
اختبارات تدريبية وأدلة دراسة خاصة باختبار أخصائي السلامة المساعد لمساعدة المشاركين على التعرف على شكل الاختبار وأنواع الأسئلة. يضمن هذا النهج أن يكون

المشاركون مستعدين جيدًا لاختبار شهادة أخصائي السلامة المساعد ويمكنهم تطبيق ما تعلموه في أدوارهم المهنية.

أدوات الدورة:

دليل دراسة اختبار أخصائي السلامة المساعد
نماذج إدارة السلامة

قوائم المراجعة والنماذج
كتب التمارين

جدول أعمال الدورة:

اليوم الأول: مقدمة في شهادة أخصائي السلامة المساعد وأنظمة إدارة السلامة

 نظرة عامة على شهادة أخصائي السلامة المساعد ASPالموضوع 1:
 فهم معايير وعملية الأهلية لشهادة أخصائي السلامة المساعدالموضوع 2:
 مقدمة في أنظمة إدارة السلامةالموضوع 3:
 تقييمات موقع العمل: تحديد المخاطر والأخطارالموضوع 4:
 تقييم المخاطر وتدابير التحكم في الأخطارالموضوع 5:
 تطوير وإدارة برامج السلامةالموضوع 6:

 ملخص عملية الحصول على شهادة أخصائي السلامة المساعد وأساسيات إدارة السلامةمراجعة وتأمل:



اليوم الثاني: الوقاية من الحرائق، وبيئة العمل، والتحقيق في الحوادث

 استراتيجيات الوقاية من الحرائق والحماية منهاالموضوع 1:
 بيئة العمل في مكان العمل: تحديد المخاطر والتحكم فيهاالموضوع 2:
 تقنيات التحقيق في الحوادثالموضوع 3:
 الاحتفاظ بسجلات الحوادث والخسائر وتقييمهاالموضوع 4:
 التعرف على المخاطر والتحكم فيهاالموضوع 5:
 الامتثال التنظيمي ومعايير السلامةالموضوع 6:

 مراجعة سلامة الحرائق، وبيئة العمل، وإدارة الحوادثمراجعة وتأمل:

اليوم الثالث: الصحة المهنية، والإدارة البيئية، والمواد الخطرة

 مقدمة في الصحة والسلامة المهنيةالموضوع 1:
 أنظمة الإدارة البيئية: التنفيذ والامتثالالموضوع 2:
 إدارة المواد الخطرة بأمانالموضوع 3:
 التحكم في المخاطر الصحية: التحديد والتخفيفالموضوع 4:
 سلامة المنتجات وإدارة الأمنالموضوع 5:
 تخطيط الاستجابة للطوارئ والتأهب لهاالموضوع 6:

 ملخص الصحة المهنية، والإدارة البيئية، والمواد الخطرةمراجعة وتأمل:

اليوم الرابع: التدريب على السلامة، والتواصل، وحفظ السجلات

 التدريب الفعال على السلامة وتقنياتهالموضوع 1:
 مهارات التواصل لأخصائيي السلامةالموضوع 2:
 تقديم المشورة للإدارة بشأن ممارسات السلامةالموضوع 3:
 حفظ السجلات: أفضل الممارسات والامتثالالموضوع 4:
 التحقيق في الحوادث: دراسات حالةالموضوع 5:
 مبادئ وممارسات هندسة السلامةالموضوع 6:

 مراجعة استراتيجيات التدريب والتواصل وحفظ السجلاتمراجعة وتأمل:

اليوم الخامس: التحضير لاختبار أخصائي السلامة المساعد والمراجعة النهائية

 الرياضيات لأخصائيي السلامة: المفاهيم الأساسية والممارسةالموضوع 1:
 مراجعة مجالات اختبار أخصائي السلامة المساعد: نظرة عامة شاملةالموضوع 2:
 اختبار تدريبي لشهادة أخصائي السلامة المساعد: استراتيجيات وتقنيات إجراء الاختبارالموضوع 3:
 تحليل أسئلة اختبار أخصائي السلامة المساعد: الأخطاء الشائعة والنصائحالموضوع 4:
 المراجعة النهائية لأنظمة إدارة السلامة والمفاهيم الأساسيةالموضوع 5:
 التحضير لاختبار شهادة BCSP: الاستعدادات النهائيةالموضوع 6:

 أسئلة وأجوبة نهائية، وتأملات حول الدورة، والاستعدادات ليوم الاختبارمراجعة وتأمل:

:ASP بماذا تختلف هذه الدورة عن دورات التحضير الأخرى لاختبار أخصائي السلامة المساعد

صُممت هذه الدورة لتقديم تحضير عملي للاختبار، مما يميزها عن البرامج التدريبية الأخرى. فهي تغطي منهج اختبار أخصائي السلامة المساعد بشكل شامل وتدمج
التدريب على إدارة السلامة، وبيئة العمل، وأنظمة الإدارة البيئية، مما يوفر رؤية شاملة لشهادة أخصائي السلامة. على عكس الدورات الأخرى التي تركز فقط على

المعرفة النظرية، تؤكد هذه الدورة على التطبيقات الواقعية من خلال دراسات الحالة، والجلسات التفاعلية، والعمل الجماعي لضمان استعداد المشاركين جيدًا لاختبار
شهادة أخصائي السلامة المساعد. بالإضافة إلى ذلك، تتضمن الدورة اختبارات تدريبية لشهادة أخصائي السلامة المساعد، وأدلة دراسة، وقوائم مراجعة شاملة لدعم

رحلة تعلم المشاركين، مما يجعلها خيارًا ممتازًا لأولئك الجادين في التقدم في حياتهم المهنية في مجال إدارة السلامة.





فئات الدورات التدريبية

دورات إدارة و تحليل البيانات ودورات علمدورات إدارة الجودة وتطوير العملياتالدورات التدريبية في مجال البيئة والاستدامة
البيانات

دورات إدارة و تطوير الموارد البشرية

دورات الأمن السيبراني ودورات تقنية
المعلومات

دورات الاتصال الجماهيري و السياسات
والعلاقات العامة

دورات التدريب القانوني والمشتريات
والتعاقدات

دورات التسويق وإدارة علاقات العملاء وإدارة
المبيعات

دورات الصيانة ودورات المجالات الهندسيةدورات الصحة والسلامة والأمن المهنيدورات السكرتارية و إدارة المكاتبدورات الحوكمة وإدارة المخاطر والامتثال
المتنوعة

https://agilefortraining.com/programs/الدورات-التدريبية-في-مجال-البيئة-والاستدامة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-الجودة-وتطوير-العمليات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-و-تحليل-البيانات-ودورات-علم-البيانات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-و-تطوير-الموارد-البشرية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الأمن-السيبراني-ودورات-تقنية-المعلومات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الاتصال-الجماهيري-و-السياسات-والعلاقات-العامة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-التدريب-القانوني-والمشتريات-والتعاقدات
https://agilefortraining.com/programs/الدورات-التدريبية-في-مجال-التسويق-وعلاقات-العملاء-والمبيعات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الحوكمة-وإدارة-المخاطر-والامتثال
https://agilefortraining.com/programs/دورات-السكرتارية-و-إدارة-المكاتب
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الصحة-والسلامة-والأمن-المهني
https://agilefortraining.com/programs/التدريب-على-الصيانة-والدورات-التدريبية-الهندسية


فئات الدورات التدريبية

دورات المحاسبة و  التمويل و دورات الإدارة
المالية

دورات معتمدة بشهادة CPDدورات في مجالات القيادة والإدارةدورات المهارات الشخصية وتطوير الذات

دورات مكتب إدارة المشاريع وإدارة المشاريعدورات معتمدة من قبل هيئات دولية
الرشيقة

https://agilefortraining.com/programs/دورات-المحاسبة-و-التمويل-و-دورات-الإدارة-المالية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-المهارات-الشخصية-وتطوير-الذات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-في-مجالات-القيادة-والإدارة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-معتمدة-بشهادة-cpd
https://agilefortraining.com/programs/دورات-معتمدة-من-قبل-هيئات-دولية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-مكتب-إدارة-المشاريع-وإدارة-المشاريع-الرشيقة


مدن التدريب

اسطنبول - تركياأمستردام - هولنداأكرا - غاناأثينا - اليونان

الرياض - المملكة العربية السعوديةالدوحة - قطرالدار البيضاء - المغربالجبيل - المملكة العربية السعودية

باريس - فرنساالمنامة - مملكة البحرينالكويت - الكويتالقاهرة - مصر

براغ - جمهورية التشيكبانكوك - تايلندبالي - جمهورية إندونيسياباكو - أذربيجان

https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-اثينا
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-اكرا
https://agilefortraining.com/c/أمستردام
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-اسطنبول
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الجبيل
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-الدار-البيضاء
https://agilefortraining.com/c/الدوحة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الرياض
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-القاهرة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الكويت
https://agilefortraining.com/c/المنامة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-باريس
https://agilefortraining.com/c/باكو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بالي
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بانكوك-تايلند
https://agilefortraining.com/c/براغ


مدن التدريب

جاكرتا - جمهورية إندونيسياتبليسي - جورجيابوكيت - تايلاندبرشلونة - إسبانيا

روما - إيطاليادبي - الإمارات العربية المتحدةجوهانسبرغ - جنوب إفريقياجنيف - سويسرا

سان دييغو - الولايات المتحدةزنجبار - تنزانيا
الأمريكية

شرم الشيخ - مصرسيول - كوريا الجنوبية

شيكاغو - الولايات المتحدة
الأمريكية

طوكيو - اليابانطشقند - أوزبكستانطرابزون - تركيا

https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-برشلونة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بوكيت
https://agilefortraining.com/c/تبليسي
https://agilefortraining.com/c/جاكرتا
https://agilefortraining.com/c/جنيف
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-جوهانسبرغ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-دبي-الامارات
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-روما-إيطاليا
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-زنجبار
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-سان-دييغو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-سيول
https://agilefortraining.com/c/شرم-الشيخ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-شيكاغو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طرابزون
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طشقند
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طوكيو


مدن التدريب

كوالالمبور - ماليزيافيينا - النمساعن بعد - منصة زوومعمان - المملكة الأردنية الهاشمية

ماربيا - اسبانيالندن - المملكة المتحدةلانكاوي - ماليزياكيب تاون - جنوب إفريقيا

ميلان - إيطاليامونترو - سويسرامسقط - سلطنة عمانمدريد - إسبانيا

نيس - فرنسانيروبي - كينياميونخ - ألمانيا

https://agilefortraining.com/c/عمان
https://agilefortraining.com/c/الدورات-التدريبية-عن-بعد
https://agilefortraining.com/c/فيينا
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-كوالالمبور
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-كيب-تاون
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-لانكاوي
https://agilefortraining.com/c/الدورات-التدريبية-في-لندن
https://agilefortraining.com/c/
https://agilefortraining.com/c/مدريد
https://agilefortraining.com/c/مسقط
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-مونترو
https://agilefortraining.com/c/ميلان
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-ميونخ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-نيروبي
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-نيس


WHO WE ARE

OUR VISION
We aspire to be the top choice training

provider for organizations seeking to

embrace agile business practices. As we

progress towards our vision, our focus

becomes increasingly customer-centric and

agile.

OUR MISSION
We are dedicated to developing value-

adding, customer-centric agile training

courses that deliver a clear return on

investment. Guided by our core agile

values, we ensure our training is actionable

and impactful.

Agile Leaders is a renowned training center with a team of experienced experts in

vocational training and development. With 20 years of industry experience, we are

committed to helping executives and managers replace traditional practices with more

effective and agile approaches.

At Agile Leaders, we offer agile, bite-sized training courses that provide a real-life return on

investment. Our courses focus on enhancing knowledge, improving skills, and changing

attitudes. We achieve this through engaging and interactive training techniques, including

Q&As, live discussions, games, and puzzles.

WHAT DO WE OFFER

UAE, Dubai Investment

Park First

+971585964727

+447700176600

sales@agile4training.com
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