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أساسيات مراقبة الحريق لسلامة الأعمال الساخنة والوقاية

نظرة عامة على الدورة:

تدريب مراقبي الحريق: سلامة الأعمال الساخنة والوقاية من الحرائق هي دورة عملية في سلامة الشركات مدتها خمسة أيام، مصممة لإعداد الأفراد لمراقبة أنشطة
اللحام والقطع والطحن واللحام بالنحاس واللحام بالقصدير وغيرها من الأعمال الساخنة بأمان. تركز الدورة على أدوار ومسؤوليات مراقب الحريق، وتحديد مخاطر الحريق،

وضوابط الأعمال الساخنة، ومتطلبات التصاريح، والاستجابة للطوارئ، والمراقبة بعد الأعمال الساخنة.

يتعلم المشاركون كيف تبدأ الحرائق وتنتشر، وكيف يمكن للشرر والحرارة أن تنتقل إلى ما وراء منطقة العمل المباشرة، وكيفية تحديد الظروف غير الآمنة قبل بدء
العمل. كما تطور الدورة معرفة عملية بواجبات مراقبة الحريق، وتفتيش مراقبة الحريق، وإجراءات مراقبة الحريق، والتحكم في المواد القابلة للاشتعال، واختيار طفايات

الحريق، والتواصل مع أفراد الأعمال الساخنة، وسلطة إيقاف العمل.

من خلال الجمع بين تدريب مراقبة الحريق، وتدريب سلامة الأعمال الساخنة، وتدريب الوقاية من الحرائق، وتدريب السلامة من الحرائق الصناعية، يساعد البرنامج
المشاركين على فهم ما يجب فحصه، وما يجب مراقبته، ومتى يجب إيقاف العمل، وكيفية الحفاظ على ظروف آمنة قبل الأعمال الساخنة وأثناءها وبعدها.

 

الجمهور المستهدف:

مراقبو الحريق وموظفو مراقبة الشرر
اللحامون ومساعدو اللحام

فنيو الصيانة
أفراد الميكانيكا والتصنيع

مسؤولو الصحة والسلامة والبيئة ومشرفو السلامة
مستلمو التصاريح ومصدرو التصاريح

أفراد الإنشاءات والعمليات
ممثلو سلامة المقاولين

 

الأقسام المستهدفة:

الصحة والسلامة والبيئة
الصيانة

الهندسة
العمليات

الميكانيكا والتصنيع
الإنشاءات والمشاريع

إدارة المرافق
الاستجابة للطوارئ



 

القطاعات المستهدفة:

النفط والغاز
البتروكيماويات والتكرير

الإنشاءات
التصنيع

الطاقة والمرافق
التعدين

البحرية وأحواض بناء السفن
تصنيع المعادن

الصيانة الصناعية
إدارة المرافق

 

أهداف الدورة:

بحلول نهاية هذه الدورة، سيتمكن المشاركون من:

شرح متطلبات ومسؤوليات مراقبة الحريق.
تحديد مخاطر الحريق والأعمال الساخنة.

التعرف على مخاطر اللحام والقطع والطحن.
مراجعة واتباع متطلبات تصريح الأعمال الساخنة.

إجراء تفتيش مراقبة الحريق قبل بدء العمل.
التحكم في المواد القابلة للاشتعال وانتقال الشرر.

مراقبة ظروف موقع العمل المتغيرة.
تطبيق سلطة إيقاف العمل عند ظهور ظروف غير آمنة.

اختيار طفايات الحريق المناسبة.
الاستجابة بشكل صحيح لحالات الطوارئ المتعلقة بالحرائق ومتطلبات الإخلاء.

تطبيق قوائم فحص وإجراءات مراقبة الحريق.
إجراء مراقبة فعالة بعد الأعمال الساخنة.

 



منهجية التدريب:

تجمع الدورة بين جلسات قصيرة يقودها المدرب وأمثلة عملية من مكان العمل ومناقشات جماعية وأنشطة تحديد المخاطر ومراجعات التصاريح وسيناريوهات مراقبة
الحريق ودراسات حالة صناعية.

يفحص المشاركون حالات الأعمال الساخنة النموذجية ويحددون المخاطر مثل المواد القابلة للاشتعال، والشرر، والأبخرة القابلة للاشتعال، والفتحات، والمصارف،
والمساحات المخفية، والمعدات غير الآمنة. تركز الأنشطة الجماعية على مراجعة تصاريح الأعمال الساخنة، وتطبيق قوائم فحص مراقبة الحريق، واختيار الضوابط

المناسبة، وتحديد متى يجب إيقاف العمل.

تتضمن المنهجية أيضًا مناقشات موجهة حول تحديد موقع مراقبة الحريق، والتواصل، وجاهزية طفايات الحريق، والإخلاء في حالات الطوارئ، والمراقبة بعد العمل. تعزز
جلسات التفكير اليومية أهم ممارسات مراقبة الحريق والوقاية من الحرائق لتطبيقها في مكان العمل.

 

أدوات الدورة:

أمثلة على قوائم فحص مراقبة الحريق
أمثلة على تصاريح الأعمال الساخنة

دليل تحديد مخاطر الحريق
قائمة فحص تفتيش مراقبة الحريق

دليل اختيار طفايات الحريق
أمثلة على مخاطر اللحام والطحن

قائمة فحص المراقبة بعد الأعمال الساخنة
سيناريوهات الاستجابة للطوارئ
أمثلة على قرارات إيقاف العمل
دراسات حالة الأعمال الساخنة

 لا يتم توفير الأدوات والمعدات المادية. تقدم الدورة رؤى وأمثلة وإرشادات حول أدوات سلامة مراقبة الحريق والأعمال الساخنة ذات الصلة.ملاحظة:

محتوى الدورة:

اليوم الأول: أساسيات الحريق ومخاطر الأعمال الساخنة

 أساسيات تدريب مراقبة الحريق ومسؤوليات مراقب الحريقالموضوع 1:
 الاحتراق، رباعي الأوجه الناري، وتطور الحريقالموضوع 2:
 انتقال الحرارة: التوصيل، والحمل الحراري، والإشعاعالموضوع 3:
 المواد القابلة للاشتعال، والأبخرة، والغازات، ومصادر الاشتعالالموضوع 4:
 مخاطر اللحام والقطع والطحن وغيرها من الأعمال الساخنةالموضوع 5:
 الحد الأدنى للانفجار LEL، والحد الأعلى للانفجار UEL، ومخاطر الحريق الجويالموضوع 6:

 التعرف على مخاطر الحريق والاشتعال الشائعةتفكير ومراجعة:

 



اليوم الثاني: الوقاية من الحرائق وضوابط الأعمال الساخنة

 تدريب الوقاية من الحرائق وتسلسل الضوابطالموضوع 1:
 بدائل الأعمال الباردة ومناطق الأعمال الساخنة المخصصةالموضوع 2:
 متطلبات تصريح الأعمال الساخنةالموضوع 3:
 تحديد مخاطر الحريق حول منطقة العملالموضوع 4:
 إزالة المواد القابلة للاشتعال، وعزلها، وحمايتهاالموضوع 5:
 انتقال الشرر، وبطانيات اللحام، والحواجز، والنظافة العامةالموضوع 6:

 اختيار ضوابط حريق الأعمال الساخنة الفعالةتفكير ومراجعة:

 

اليوم الثالث: واجبات وتفتيش مراقبة الحريق

 واجبات مراقبة الحريق قبل الأعمال الساخنة وأثناءها وبعدهاالموضوع 1:
 تفتيش مراقبة الحريق وإعداد منطقة العملالموضوع 2:
 مراجعة تصاريح الأعمال الساخنة وتقييمات المخاطرالموضوع 3:
 تحديد موقع مراقبة الحريق، والتواصل، وخط الرؤيةالموضوع 4:
 مراقبة الظروف المتغيرة والأنشطة القريبةالموضوع 5:
 سلطة إيقاف العمل واستعادة الظروف الآمنةالموضوع 6:

 تطبيق قائمة فحص مراقبة الحريقتفكير ومراجعة:

 

اليوم الرابع: الأعمال الساخنة عالية المخاطر وعمليات مراقبة الحريق

 مراقبة الحريق المستمرة أثناء الأعمال الساخنةالموضوع 1:
 تدريب سلامة اللحامالموضوع 2:
 سلامة القطع والطحنالموضوع 3:
 الأعمال الساخنة حول الخزانات والأنابيب والمعدات والمناطق المغلقةالموضوع 4:
 اختبار الغاز والوعي بمراقبة الغلاف الجويالموضوع 5:
 المناطق عالية المخاطر، والمساحات المخفية، والحماية من الحرائق المعطلةالموضوع 6:

 التعلم من حوادث الأعمال الساخنةتفكير ومراجعة:

 

اليوم الخامس: طفايات الحريق، الاستجابة للطوارئ، والمراقبة

 فئات الحريق واختيار طفايات الحريقالموضوع 1:
 تدريب طفايات الحريق وتقنية PASSالموضوع 2:
 تفتيش طفايات الحريق وجاهزيتهاالموضوع 3:
 تدريب الاستجابة لحالات الطوارئ المتعلقة بالحرائق والإخلاءالموضوع 4:
 المراقبة بعد الأعمال الساخنة ومخاطر الحريق الخفيةالموضوع 5:
 التفتيش النهائي لمراقبة الحريق وإغلاق التصريحالموضوع 6:

 تطبيق إجراء مراقبة الحريق الكاملتفكير ومراجعة:



 

الأسئلة الشائعة:

ما هي المؤهلات أو المتطلبات المسبقة المحددة المطلوبة من المشاركين قبل التسجيل في الدورة؟

لا تتطلب الدورة مؤهلات متقدمة. يجب أن يكون المشاركون قادرين على اتباع تعليمات السلامة في مكان العمل، والتواصل بفعالية، وفهم إجراءات الطوارئ
الأساسية في الموقع.

ما هي مدة كل جلسة يومية، وهل هناك عدد إجمالي من الساعات المطلوبة للدورة بأكملها؟

تُصمَّم كل جلسة يومية بشكل عام لتستمر حوالي 5-4 ساعات، مع فترات راحة وأنشطة تفاعلية متضمنة. تمتد مدة الدورة الإجمالية على مدار خمسة أيام، حوالي
25-20 ساعة من التدريب.

إلى متى يجب أن تستمر مراقبة الحريق بعد الأعمال الساخنة؟

تعتمد المدة على إجراءات الموقع المعمول بها، ومتطلبات التصريح، وظروف مكان العمل، ومخاطر الحريق. يجب أن يبقى أفراد مراقبة الحريق في مواقعهم لمدة
المراقبة المطلوبة ويستمروا في التحقق من وجود مواد مشتعلة، أو اشتعال خفي، أو إعادة اشتعال قبل إطلاق المنطقة رسميًا.

 

كيف تختلف هذه الدورة عن دورات تدريب مراقبة الحريق الأخرى:

تركز هذه الدورة على عملية مراقبة الحريق الكاملة، وليس فقط على الاستخدام الأساسي لطفايات الحريق. يتعلم المشاركون كيفية تحديد المخاطر، ومراجعة تصاريح
الأعمال الساخنة، وإعداد منطقة العمل، ومراقبة أنشطة اللحام والطحن، وإيقاف العمل غير الآمن، والاستجابة للطوارئ، وإكمال المراقبة بعد الأعمال الساخنة.

تجمع الدورة بين تدريب مراقبة الحريق، وتدريب سلامة الأعمال الساخنة، وتدريب الوقاية من الحرائق، وتدريب السلامة من الحرائق الصناعية في برنامج عملي واحد.
تؤكد على الملاحظة في مكان العمل، والتحكم في المخاطر، والتواصل، والانضباط في التصاريح، واتخاذ القرار، والاستجابة للطوارئ.

والنتيجة هي دورة سلامة مراقبة الحريق موجزة وعملية تعد الأفراد لفهم ما يجب فحصه، وما يجب مراقبته، ومتى يجب إيقاف العمل، وكيفية الحفاظ على ظروف آمنة
قبل الأعمال الساخنة وأثناءها وبعدها.



فئات الدورات التدريبية

دورات إدارة الجودة وتطوير العملياتالدورات التدريبية في مجال البيئة والاستدامة

دورات إدارة و تطوير الموارد البشريةدورات إدارة و تحليل البيانات ودورات علم البيانات

دورات الاتصال الجماهيري و السياسات والعلاقات العامةدورات الأمن السيبراني ودورات تقنية المعلومات

دورات التسويق وإدارة علاقات العملاء وإدارة المبيعاتدورات التدريب القانوني والمشتريات والتعاقدات

دورات السكرتارية و إدارة المكاتبدورات الحوكمة وإدارة المخاطر والامتثال

دورات الصيانة ودورات المجالات الهندسية المتنوعةدورات الصحة والسلامة والأمن المهني

دورات المهارات الشخصية وتطوير الذاتدورات المحاسبة و  التمويل و دورات الإدارة المالية

دورات معتمدة من قبل هيئات دوليةدورات في مجالات القيادة والإدارة

دورات مكتب إدارة المشاريع وإدارة المشاريع الرشيقة

https://agilefortraining.com/programs/الدورات-التدريبية-في-مجال-البيئة-والاستدامة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-الجودة-وتطوير-العمليات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-و-تحليل-البيانات-ودورات-علم-البيانات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-إدارة-و-تطوير-الموارد-البشرية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الأمن-السيبراني-ودورات-تقنية-المعلومات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الاتصال-الجماهيري-و-السياسات-والعلاقات-العامة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-التدريب-القانوني-والمشتريات-والتعاقدات
https://agilefortraining.com/programs/الدورات-التدريبية-في-مجال-التسويق-وعلاقات-العملاء-والمبيعات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الحوكمة-وإدارة-المخاطر-والامتثال
https://agilefortraining.com/programs/دورات-السكرتارية-و-إدارة-المكاتب
https://agilefortraining.com/programs/دورات-الصحة-والسلامة-والأمن-المهني
https://agilefortraining.com/programs/التدريب-على-الصيانة-والدورات-التدريبية-الهندسية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-المحاسبة-و-التمويل-و-دورات-الإدارة-المالية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-المهارات-الشخصية-وتطوير-الذات
https://agilefortraining.com/programs/دورات-في-مجالات-القيادة-والإدارة
https://agilefortraining.com/programs/دورات-معتمدة-من-قبل-هيئات-دولية
https://agilefortraining.com/programs/دورات-مكتب-إدارة-المشاريع-وإدارة-المشاريع-الرشيقة


مدن التدريب

أبوظبي

الإمارات العربية المتحدة

أثينا

اليونان

أكرا

غانا

أمستردام

هولندا

اسطنبول

تركيا

الجبيل

المملكة العربية السعودية

الدار البيضاء

المغرب

الدوحة

قطر

الرياض

المملكة العربية السعودية

القاهرة

مصر

الكويت

الكويت

المنامة

مملكة البحرين

باريس

فرنسا

باكو

أذربيجان

بانكوك

تايلند

براغ

جمهورية التشيك

برشلونة

إسبانيا

برلين

ألمانيا

بورتو

البرتغال

بوكيت

تايلاند

تبليسي

جورجيا

تورنتو

كندا

جاكرتا

جمهورية إندونيسيا

جنيف

سويسرا

جوهانسبرغ

جنوب إفريقيا

دبي

الإمارات العربية المتحدة

روما

إيطاليا

زنجبار

تنزانيا

سان دييغو

الولايات المتحدة الأمريكية

سنغافورة

سنغافورة

سيول

كوريا الجنوبية

شرم الشيخ

مصر

شيكاغو

الولايات المتحدة الأمريكية

طرابزون

تركيا

طشقند

أوزبكستان

طوكيو

اليابان

عمان

المملكة الأردنية الهاشمية

عن بعد

منصة زووم

فرانكفورت

ألمانيا

https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-أبوظبي
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-اثينا
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-اكرا
https://agilefortraining.com/c/أمستردام
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-اسطنبول
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الجبيل
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-الدار-البيضاء
https://agilefortraining.com/c/الدوحة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الرياض
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-القاهرة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-الكويت
https://agilefortraining.com/c/المنامة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-باريس
https://agilefortraining.com/c/باكو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بانكوك-تايلند
https://agilefortraining.com/c/براغ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-برشلونة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-برلين
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بورتو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-بوكيت
https://agilefortraining.com/c/تبليسي
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-تورنتو
https://agilefortraining.com/c/جاكرتا
https://agilefortraining.com/c/جنيف
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-جوهانسبرغ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-دبي-الامارات
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-روما-إيطاليا
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-زنجبار
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-سان-دييغو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-سنغافورة
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-سيول
https://agilefortraining.com/c/شرم-الشيخ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-شيكاغو
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طرابزون
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طشقند
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-طوكيو
https://agilefortraining.com/c/عمان
https://agilefortraining.com/c/الدورات-التدريبية-عن-بعد
https://agilefortraining.com/c/Germany


مدن التدريب

فيينا

النمسا

كوالالمبور

ماليزيا

كيب تاون

جنوب إفريقيا

لانكاوي

ماليزيا

لشبونة

البرتغال

لندن

المملكة المتحدة

ماربيا

اسبانيا

مدريد

إسبانيا

مسقط

سلطنة عمان

مونترو

سويسرا

ميلان

إيطاليا

ميونخ

ألمانيا

نيروبي

كينيا

نيويورك

الولايات المتحدة الأمريكية

https://agilefortraining.com/c/فيينا
https://agilefortraining.com/c/دورة-تدريبية-في-كوالالمبور
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-كيب-تاون
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-لانكاوي
https://agilefortraining.com/c/Portugal
https://agilefortraining.com/c/الدورات-التدريبية-في-لندن
https://agilefortraining.com/c/
https://agilefortraining.com/c/مدريد
https://agilefortraining.com/c/مسقط
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-مونترو
https://agilefortraining.com/c/ميلان
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-ميونخ
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-نيروبي
https://agilefortraining.com/c/دورات-تدريبية-في-نيويورك


WHO WE ARE

OUR VISION
We aspire to be the top choice training
provider for organizations seeking to
embrace agile business practices. As we
progress towards our vision, our focus
becomes increasingly customer-centric and
agile.

OUR MISSION
We are dedicated to developing value-
adding, customer-centric agile training
courses that deliver a clear return on
investment. Guided by our core agile
values, we ensure our training is actionable
and impactful.

Agile Leaders is a renowned training center with a team of experienced experts in
vocational training and development. With 20 years of industry experience, we are
committed to helping executives and managers replace traditional practices with more
effective and agile approaches.

At Agile Leaders, we offer agile, bite-sized training courses that provide a real-life return on
investment. Our courses focus on enhancing knowledge, improving skills, and changing
attitudes. We achieve this through engaging and interactive training techniques, including
Q&As, live discussions, games, and puzzles.

WHAT DO WE OFFER

UAE, Dubai Investment
Park First
+971585964727
+447700176600

sales@agile4training.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

