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نظرة عامة على الدورة:

هذه الدورة مصممة بعناية للمهنيين الذين يسعون إلى تعميق فهمهم لامتثال "OSHA" وسلامة مكان العمل وإنشاء وتنفيذ برامج
الأمان. بواسطة مزيج من الممارسات على الامتثال لـ "OSHA" والتصديق والتطبيقات العملية، تقدم هذه الدورة فرصة فريدة

لإتقان لوائح "OSHA" والاستعداد للتفتيش وتخطيط الإجراءات الطارئة والكثير غير ذلك. سواء كان الأمر يتعلق بالتنقل في
الإطار التاريخي لـ "OSHA"، أو فهم حقوق العمال وأصحاب العمل, تغطي هذه الدورة كل شيء. سيتقن المشاركين كيفية

تطوير برامج أمان قوية، بما في ذلك الوقاية من الحرائق، والتواصل بشأن المخاطر، وإجراءات الإغلاق والتأمين، واستخدام
 .PPE معدات الحماية الشخصية

الجمهور المستهدف:

مديرو السلامة
مسؤولو الامتثال
مديرو المرافق
المحترفون في مجال الموارد البشرية
المدراء التشغيليين 

 

الأقسام المستهدفة:

الموارد البشرية
العمليات
إدارة المرافق

القطاعات المستهدفة:

الترفيه
التصنيع والإنتاج
الرعاية الصحية
الهيئات الحكومية وما في حكمها

أهداف الدورة:

في نهاية هذه الدورة سيتمكن المشاركون من:

الاستعداد لتفتيشات "OSHA" والتنقل خلالها بثقة.

تطوير وتنفيذ برامج أمان شاملة.



فهم وتطبيق معايير "OSHA" على سيناريوهات مكان العمل.
.فعال بشكل الحرائق من والوقاية الطارئة الإجراءات خطط باستخدام العمل مكان سلامة تعزيز
.فعال بشكل والتأمين والإغلاق المخاطر بشأن التواصل إجراءات استخدام

 

منهجية التدريب:

الراجعة والتغذية التفاعلية والجلسات الجماعي والعمل الحالة دراسات بين يجمع وتفاعلي ديناميكي تدريب نهج الدورة تستخدم
.العمل مكان سلامة مجال في واللوائح الاتجاهات أحدث تعكس ،عملية تجارب في المشاركون سيشارك .الحقيقي العالم من

الأمان برامج وتطوير "OSHA" لمتطلبات اًعميق اًفهم المشاركين سيكتسب ،العملية والتطبيقات الغامرة الأنشطة بواسطة
.الفعالة والتنفيذ التواصل واستراتيجيات

 

أدوات الدورة:

والتحديثات "OSHA" لـ الامتثال دليل
الإنترنت عبر "OSHA" على السلامة تدريب وحدات إلى الوصول
الأمان برامج لتطوير والقوالب التحقق قوائم
الحرائق من والوقاية الطارئة الإجراءات تخطيط دليل
PPE الشخصية الحماية معدات اختيار دليل

 

محتوى الدورة:

"OSHA" اليوم الأول: فهم أساسيات

 التاريخ والغرض من "OSHA"الموضوع 1:
 نظرة عامة على حقوق ومسؤوليات أصحاب العمل والموظفينالموضوع 2:
 التنقل في برامج "OSHA" الفيدرالية مقابل الولائيةالموضوع 3:
 دور "OSHA" في سلامة المؤسساتالموضوع 4:

 رؤى أساسية من مبادئ "OSHA" الأساسية.المراجعة:

 

"OSHA" اليوم الثاني: الاستعداد لتفتيشات

 التفتيش وما يمكن توقعهالموضوع 1:
 تحديد ومعالجة الانتهاكات الشائعةالموضوع 2:
 عملية الاستشهاد والاستئنافالموضوع 3:
 أفضل الممارسات "OSHA" في مكان العملالموضوع 4:

 استراتيجيات للاستعداد لتفتيشات "OSHA".المراجعة:

 

اليوم الثالث: تطوير برامج الأمان الفعالة

 إنشاء إطار عمل لبرنامج الأمانالموضوع 1:
 خطط العمل الطارئ والوقاية من الحرائقالموضوع 2:



 معايير التواصل بشأن المخاطرالموضوع 3:
 تنفيذ إجراءات الإغلاق والتأمينالموضوع 4:

 بناء برامج أمان قوية.المراجعة:

 

اليوم الرابع: معايير السلامة والمعدات

 تقنيات حماية الآلاتالموضوع 1:
 السلامة الكهربائيةالموضوع 2:
 سلامة السلالم ومعدات الحماية الشخصية PPEالموضوع 3:

 دمج معايير السلامة في العمليات اليومية.المراجعة:

 

اليوم الخامس: تعظيم فعالية برامج الأمان

 تنظيم وتعزيز برامج الأمانالموضوع 1:
 استخدام خدمات استشارات "OSHA"الموضوع 2:
 توثيق التفتيش والتدريب على السلامةالموضوع 3:
 الوصول إلى موارد "OSHA" الحكومية والامتثالالموضوع 4:

 الاستفادة من الموارد للتحسين المستمر في برامج الأمان.المراجعة:

 

كيف تختلف هذه الدورة عن دورات "OSHA" الأخرى:

نهجنا يشمل ،متنوعة لقطاعات اًخصيص مصمم ،"OSHA" للوائح عميق استكشاف الدورة تقدم ،الأخرى الدورات عكس على
الواقعية التحديات لمواجهة يعدهم مما ،عملية خبرة المشاركون يكتسب .فعالة أمان برامج لتنفيذ عملية واستراتيجيات أدوات

.للتنفيذ قابلة رؤى بتقديم الدورة هذه تتميز .وخبرة بثقة



WHO WE ARE

OUR VISION
We aspire to be the top choice training

provider for organizations seeking to

embrace agile business practices. As we

progress towards our vision, our focus

becomes increasingly customer-centric and

agile.

OUR MISSION
We are dedicated to developing value-

adding, customer-centric agile training

courses that deliver a clear return on

investment. Guided by our core agile

values, we ensure our training is actionable

and impactful.

Agile Leaders is a renowned training center with a team of experienced experts in

vocational training and development. With 20 years of industry experience, we are

committed to helping executives and managers replace traditional practices with more

effective and agile approaches.

At Agile Leaders, we offer agile, bite-sized training courses that provide a real-life return on

investment. Our courses focus on enhancing knowledge, improving skills, and changing

attitudes. We achieve this through engaging and interactive training techniques, including

Q&As, live discussions, games, and puzzles.

WHAT DO WE OFFER
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Where to
Find Us

Our Training
Cate gories

Gamified and
Interactive Training

You can join our training programs at
our centers located in

We also offer online training sessions
through the Zoom platform.

We understand that training delivery can be challenging, both online and

offline. To ensure engagement and achieve learning objectives, we have

developed our own activities and collaborated with industry-leading

solutions to gamify our training sessions. This approach increases

interaction levels and guarantees effective learning outcomes.

We cover a wide range of training categories to cater to different needs and interests
Branding, Marketing, Customer Relations, & Sales 
Programs
Finance and Accounting Programs
Human Resources Management Programs
Management & Leadership Programs

Political & Public Relations Programs
Project Management Programs
Quality & Process Management
Self-Development Programs

Join Agile Leaders today and embark on a transformative journey towards becoming a more agile and 
effective leader. Experience our customer-centric approach, actionable training, and guaranteed return on 
investment. Let us help you unleash your full potential in the dynamic business landscape.
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