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نظرة عامة على الدورة:

تم تصميم هذه الدورة خصيصًا للمهنيين الذين يسعون لاكتساب المعرفة الأساسية والمهارات في مجال السلامة من الحرائق
والوقاية منها. خلال مدة هذه الدورة، سيكتسب المشاركون خبرة في التدابير الأساسية على مكافحة الحرائق، وتقنيات الوقاية
من الحرائق، واكتساب المعرفة في مفاهيم الاشتعال وانتشار الحريق. يتم التركيز بشكل خاص على السلامة من الحرائق في

المباني، مستعرضين تفاصيل طرق إطفاء الحرائق.

الجمهور المستهدف:

مديرو السلامة
منسقو المنشآت
المهنيون في الموارد البشرية
مسؤولو الامتثال
مديرو المباني
ممثلو الصحة والسلامة

الأقسام المستهدفة:

الموارد البشرية
إدارة المنشآت
الامتثال والسلامة
العمليات
الصحة والسلامة

القطاعات المستهدفة:

الرعاية الصحية
التعليم
التصنيع 
الضيافة
التجزئة
الهيئات الحكومية وما في حكمها

أهداف الدورة:

في نهاية هذه الدورة سيتمكن المشاركون من:



فهم أساسيات تقنيات مكافحة الحرائق
تنفيذ تقييم المخاطر من الحريق بفعالية
إتقان استراتيجيات مكافحة الحرائق
تطوير مهارات السلامة من الحرائق والإخلاء

 

منهجية التدريب:

تستخدم الدورة مزيجًا من أساليب التدريب للتوافق مع أنماط الفهم المتنوعة. تبدأ الدورة بجلسات تفاعلية حيث يتم مناقشة
السيناريوهات الواقعية، مما يعطي المشاركين فهمًا عمليًا للسلامة من الحرائق في المباني وتقنيات الوقاية من الحرائق.

الأنشطة الجماعية ودراسات الحالة جزء لا يتجزأ، مع التركيز على مهارات مكافحة الحرائق والامتثال للسلامة من الحرائق، مما
يسمح للمشاركين بتطبيق معرفتهم في بيئات محاكاة.

 

أدوات الدورة:

كتيب شامل عن الدورة
دراسات حالة حول تقنيات الوقاية من الحرائق
قوائم تحقق لإجراءات السلامة من الحرائق وسلامة المواد القابلة للاشتعال
دليل علمي حول المواد المثبطة للحرائق والعناية بمعدات مكافحة الحرائق

 

محتوى الدورة:

اليوم الأول: أساسيات علم الحرائق والسلامة

 مقدمة في كيفية بدء الحرائق وديناميكيات الحريق الأساسيةالموضوع 1:
 تحليل تراكم الحريق وسلوكهالموضوع 2:
 فهم الاشتعال وخصائص الحريقالموضوع 3:
 انتشار الحريق في المباني: آليات وعوامل مؤثرةالموضوع 4:
 فحص انتشار الحريق من مبنى إلى مبنىالموضوع 5:

 مناقشة المفاهيم الرئيسية في علم الحرائق وسلامة المبانيالمراجعة:

 

اليوم الثاني: أسباب الحريق وتدابير الوقاية

أسباب الحريق: الأنواع والتأثيراتالموضوع 1: 
 حشوات القنابل الحارقة والقنابل الذرية: فهم المخاطرالموضوع 2:
 الاحتياطات العملية للوقاية من الحرائق في مختلف الإعداداتالموضوع 3:
 دور المواد المثبطة للحرائق في منع الحرائقالموضوع 4:
 أهمية الأجهزة البسيطة لمكافحة الحرائق للسلامةالموضوع 5:

 مراجعة أسباب الحرائق وتقنيات الوقايةالمراجعة:

 

اليوم الثالث: الهروب من الحريق، الإنقاذ، والسلامة

 استراتيجيات الحماية الشخصية في حالات الطوارئ الناجمة عن الحرائقالموضوع 1:



 خطط الهروب الفعالة من المباني المحترقةالموضوع 2:
 عمليات الإنقاذ: المبادئ العامة والتقنياتالموضوع 3:
 البحث في المبنى والغرفة أثناء عمليات الإنقاذ من الحرائقالموضوع 4:
 تقنيات نقل شخص فاقد الوعي إلى مكان آمنالموضوع 5:

 تحليل سيناريوهات الهروب من الحريق والإنقاذالمراجعة:

 

اليوم الرابع: معدات مكافحة الحرائق وإدارتها

 نظرة عامة على معدات مكافحة الحرائق لمختلف الإعداداتالموضوع 1:
 تخصيص أجهزة مكافحة الحرائق للمنازل والأعمال الصغيرةالموضوع 2:
 الصيانة والعناية بمعدات مكافحة الحرائقالموضوع 3:
 استخدام دلاء الماء والرمل، والمضخة اليدوية، والمطفئات الكيميائيةالموضوع 4:
 تكييف استراتيجيات مكافحة الحرائق لأنواع مختلفة من الحرائقالموضوع 5:

 رؤى عملية في إدارة معدات مكافحة الحرائقالمراجعة:

 

اليوم الخامس: تقنيات مكافحة الحرائق المتقدمة والتدريب

 التعامل مع الحرائق الناتجة عن الوسائل الحارقة مثل المغنيسيوم والفوسفورالموضوع 1:
 القيادة والعمل الجماعي في سيناريوهات مكافحة الحرائقالموضوع 2:
 إدارة عمليات مكافحة الحرائق في ظروف نقص الماءالموضوع 3:
 ضمان إطفاء الحرائق بشكل كامل ومنع الاشتعال مجددًاالموضوع 4:
 التطبيق العملي على استخدام مضخة الركبالموضوع 5:

 مراجعة مهارات مكافحة الحرائق والاستعداد لسيناريوهات العالم الحقيقيالمراجعة:

 

كيف تختلف هذه الدورة عن دورات مكافحة الحرائق الأخرى:

تتميز الدورة بتغطيتها الشاملة للمعرفة النظرية والمهارات العملية. على عكس الدورات الأخرى، تتعمق في أسباب الحرائق
والوقاية منها، بما في ذلك المواضيع المتخصصة مثل حرائق المغنيسيوم والفوسفور. هذه الدورة لا تجهز المشاركين بمهارات

أساسية في مكافحة الحرائق فحسب، بل تؤكد أيضًا على السلامة من الحرائق في أوقات السلم، مما يجعلها ذات صلة
بالسيناريوهات اليومية. تسليط الضوء على تدابير السلامة من الحرائق للعاملين في مجال الرعاية الصحية والسلامة من

الحرائق للمدارس والمؤسسات التعليمية. ما يميز هذه الدورة حقًا هو تركيزها على القيادة وديناميكيات الفريق في مكافحة
الحرائق، مما يعزز الانضباط في مكافحة الحرائق والعمل الجماعي.



WHO WE ARE

OUR VISION
We aspire to be the top choice training

provider for organizations seeking to

embrace agile business practices. As we

progress towards our vision, our focus

becomes increasingly customer-centric and

agile.

OUR MISSION
We are dedicated to developing value-

adding, customer-centric agile training

courses that deliver a clear return on

investment. Guided by our core agile

values, we ensure our training is actionable

and impactful.

Agile Leaders is a renowned training center with a team of experienced experts in

vocational training and development. With 20 years of industry experience, we are

committed to helping executives and managers replace traditional practices with more

effective and agile approaches.

At Agile Leaders, we offer agile, bite-sized training courses that provide a real-life return on

investment. Our courses focus on enhancing knowledge, improving skills, and changing

attitudes. We achieve this through engaging and interactive training techniques, including

Q&As, live discussions, games, and puzzles.

WHAT DO WE OFFER

UAE, Dubai Investment

Park First

+971585964727

+447700176600

sales@agile4training.com
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Where to
Find Us

Our Training
Cate gories

Gamified and
Interactive Training

You can join our training programs at
our centers located in

We also offer online training sessions
through the Zoom platform.

We understand that training delivery can be challenging, both online and

offline. To ensure engagement and achieve learning objectives, we have

developed our own activities and collaborated with industry-leading

solutions to gamify our training sessions. This approach increases

interaction levels and guarantees effective learning outcomes.

We cover a wide range of training categories to cater to different needs and interests
Branding, Marketing, Customer Relations, & Sales 
Programs
Finance and Accounting Programs
Human Resources Management Programs
Management & Leadership Programs

Political & Public Relations Programs
Project Management Programs
Quality & Process Management
Self-Development Programs

Join Agile Leaders today and embark on a transformative journey towards becoming a more agile and 
effective leader. Experience our customer-centric approach, actionable training, and guaranteed return on 
investment. Let us help you unleash your full potential in the dynamic business landscape.
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